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Abstrakt

Powroét do korzeni: doswiadczenia i wyzwania absolwentéw powrotnikow w adaptacji
do zycia w srodowisku rodzinnym na wsi?

W raporcie analizowano zjawiska migracji powrotnych absolwentéw studiéw wyzszych do
rodzinnych wsi. Projekt miat na celu identyfikacje: 1) czynnikéw wypychajacych
absolwentow studidéw wyzszych z miasta oraz przyciggajacych ich na wies do domu
rodzinnego; 2) rdznic w kapitale kulturowym i edukacyjnym miedzy absolwentami a ich
rodzicami oraz na zrozumieniu, w jaki sposéb te rdznice wigzg sie z doSwiadczeniami,
wartosciami, aspiracjami oraz procesem adaptacji po powrocie na wie$ po zakonczeniu
studiow wyzszych. Istniejgce badania pokazujg, ze mtodziez z obszaréw wiejskich coraz
czesciej podejmuje studia na uczelniach wyzszych i nieuprawnione staje sie nazywanie jej,
za Pierre Bourdieu, ,,cudakami” w srodowisku akademickim. Studia stajg sie rowniez jednym
z celéw miodziezy migrujgcej do osrodkéw akademickich, ktéra najczesciej planuje pozostac
w miescie na dtuzej.

Badania jakosciowe zostaty przeprowadzone w okresie lipiec-wrzesien 2024 r. przy
wykorzystaniu cze$ciowo ustrukturyzowanych wywiaddéw pogtebionych z uwzglednieniem
elementdw wywiadu biograficznego. Zastosowano nieprobabilistyczny dobdr préby. Autor
analizowat historie 10 kobiet — absolwentek réznych uczelni poznanskich (Politechnika
Poznanska, Uniwersytet Ekonomiczny, Uniwersytet Medyczny, Uniwersytet im. Adama
Mickiewicza oraz Uniwersytet Przyrodniczy), ktére ukonczyty studia w Poznaniu, mieszkaty
w trakcie studidw poza domem rodzinnym, powrdcity na wies, a ich rodzice lub opiekunowie
nie posiadajg wyksztatcenia wyzszego. Przeprowadzone badania majg jednak kilka
ograniczen: proba badawcza obejmowata wytgcznie kobiety, wywiady byty prowadzone
w formie zdalnej, nie uwzgledniono perspektywy rodzicéw oraz innych cztonkéw rodziny,
a uzyskane wyniki przedstawiajg jedynie wycinek rzeczywistosci w konkretnym momencie
zycia absolwentek.

Analiza wynikow badan wykazata, ze Poznan jako miasto akademickie byt naturalnym
wyborem dla rozmdwczyn, ktore kierowaty sie gtéwnie wzgledami praktycznymi (bliska
odlegto$¢ od ich dotychczasowego miejsca zamieszkania). Proces adaptacji do zycia
w duzym miescie przebiegat w zrdinicowany sposéb i zalezat od indywidualnych
doswiadczen kazdej respondentki. W poczatkowym okresie, czes¢ rozmoéwczyn zmagata sie
z trudnosciami wynikajgcymi z koniecznosci odnalezienia sie w zupetnie nowym srodowisku.
Habitus rodzinny absolwentek opierat sie przede wszystkim na wartosciach, takich jak: silne
wiezi rodzinne, religia, etos pracy, znaczenie wyksztatcenia, przywigzanie do tradycji oraz
uczestnictwo w zyciu spotecznosci. Powrét na wies byt dla wiekszosci oséb swiadomym

! Raport z badan terenowych zrealizowany ze $rodkdw przyznanych w rozstrzygnieciu konkursu grantowego
“Minigranty Migracyjne CeBaM UAM, 2024”



wyborem lub strategig zyciowg, a nie planem awaryjnym czy tez koniecznoscia. Istotnym
czynnikiem wptywajacym na te decyzje byty silne wiezi rodzinne, che¢ odpoczynku od
miejskiego stylu zycia oraz kwestie ekonomiczne.

Respondentki, ktére zdobyty nowe umiejetnosci i kapitat kulturowy w trakcie studiow,
zaczely petni¢ nowe role w swoich srodowiskach — edukatorek, promotorek innowacji oraz
0s6b wspierajgcych spotecznosé¢ lokalng. Z drugiej strony zaobserwowano réwniez
przypadki, w ktérych absolwentki, aby unikngé potencjalnych napieé i konfliktéw, stosowaty
strategie unikania rozméw na tematy swiatopogladowe.

Stowa kluczowe: migracje wewnetrzne, absolwenci studidw wyzszych, powrotnicy,
migracja ze wsi do miasta, migracja z miasta na wies, studia w Poznaniu
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Wstep

Migracje wewnetrzne stanowig wazny temat badan w naukach spotecznych. Szczegdlnie
interesujgce jest zjawisko tzw. ,powrotnikdw”, czyli oséb, ktore zdecydowaty sie na powroét
do miejscowosci rodzinnych po okresie zamieszkiwania w duzych miastach, gdzie
podejmowaty prace lub kontynuowaty edukacje Zjawisko to nabiera szczegdlnego znaczenia
w kontekscie absolwentéw studidw wyzszych, ktérzy zdobywszy nowe doswiadczenia oraz
kapitat kulturowy, decydujg sie na powrdt do rodzinnej wsi.

Dotychczasowe badania wprawdzie pokazujg, ze wiekszo$¢ studentow po ukornczeniu
edukacji dgzy do samodzielnego zamieszkania — jedynie 2% respondentéw zadeklarowato
che¢ powrotu do domu rodzinnego, podczas gdy 51% wybrato opcje ,wybudowanie wtasnego
domu”, a 44% ,,zakup wtasnego mieszkania na rynku pierwotnym od developera” (Gdakowicz
i Putek-Szelag, 2017, str. 127). Podobne wnioski zostaty przedstawione w artykule Karoliny
Nowak i in. (2023, str. 111), z ktérego wynika, ze az 83,5% badanych studentéw chciataby do
2030 r. wybudowac lub zakupié¢ wtasne mieszkanie lub dom jednorodzinny. Ale aspiracje te
w kontekscie cen nieruchomosci, gdzie przecietne miesieczne zarobki Polakéw pozwalajg na
zakup mniej niz 1 m2 mieszkania, sg jednak mato realne (Samorek i Cichocki, 2023, str. 12).
Powrdt na wie$ moze staé sie zatem dla czesci absolwentdw realng alternatywa.

Decyzja ta pocigga za sobg pozytywne i negatywne konsekwencje dla relacji rodzinnych
oraz interakcji z lokalnym srodowiskiem. Powrdt do domu rodzinnego moze wzmacnia¢ wiezi
miedzypokoleniowe, przyczyniajagc sie do integracji rodzinnej i wzajemnego wsparcia
w codziennych obowigzkach. Jednoczesnie, ze wzgledu na odmienne doswiadczenia zyciowe
i kapitat kulturowy powracajgcych mogg pojawiac sie réznice w systemach wartosci i stylach
zycia, rodzace napiecia, konieczno$¢ negocjowania nowych rél spotecznych w rodzinie oraz
redefinicji dotychczasowych norm i oczekiwan.

W badaniu postawiono dwa cele. Pierwszy cel dotyczyt identyfikacji czynnikéw
wypychajgcych absolwentdw studiéw wyzszych z miasta oraz przyciggajacych ich na wies do
domu rodzinnego. Drugi cel badain koncentrowat sie na identyfikacji réznic w kapitale
kulturowym i edukacyjnym miedzy absolwentami a ich rodzicami oraz na zrozumieniu, w jaki
sposéb te rdznice wigzg sie z doswiadczeniami, wartosciami, aspiracjami oraz procesem

adaptacji po powrocie na wies po zakoniczeniu studidw wyzszych. Oba cele t3czg sie w probie



catosciowego ujecia zjawiska migracji powrotnych oraz ich konsekwencji w kontekscie zycia

rodzinnego i spotecznosci wiejskiej.

Zatozenia teoretyczne

W niniejszym raporcie analize zjawiska migracji powrotnych absolwentéw studiéw
wyzszych oparto na teorii reprodukcji kulturowej Pierre’a Bourdieu oraz teorii rol spotecznych.

W teorii reprodukcji kulturowej Pierre’a Bourdieu zwraca sie uwage na mechanizmy
przekazywania wartosci, norm i kapitatow spotecznych oraz kulturowych z pokolenia na
pokolenie. Szczegdlnie wazng role w tym kontekscie odgrywa rodzina, w ktorej ,,(...) wpajana
kultura nie napotyka oporu zadnego uprzedniego habitusu, zadnej kultury wczesniejszej”
(Bourdieu i Passeron, 2006, str. 30). Uksztattowany w dziecinistwie habitus wptywa na sposob
funkcjonowania jednostki w réznych przestrzeniach spotecznych, czyli tzw. polach (Bukowska,
Jewdokimow, Markowska i Winiarski, 2013, str. 21), w ktérych trwa rywalizacja o dostep do
zasobow i wiadzy (Bourdieu i Wacquant, 2006, str. 652). Istotnym elementem habitusu jest
rowniez kapitat kulturowy, ktéry obejmuje kompetencje jezykowe, wiedze oraz umiejetnosci
nabyte zaréwno w rodzinie, jak i w systemie edukacji, choé¢ ,kluczowy etap socjalizacji,
przesgdzajgcy w znacznej mierze o zasobach kapitatu kulturowego oraz predyspozycjach do
jego mnozenia, a wiec habitusie, ma miejsce w rodzinie” (Zarycki, 2009, str. 14). Rodzina
zajmuje wyjatkowe miejsce w teorii Pierre’a Bourdieu, petnigc role wyznacznika poziomu
kapitatu oraz ,dawcy” habitusu pierwotnego - najbardziej trwatego
i niezmiennego sposréd wszystkich form habitusu (Jurczak-Morris, 2017, str. 190). Jest to
pierwsze Srodowisko, w ktorym ksztattuje sie habitus pierwotny, a migracja do miasta
i edukacja na poziomie wyzszym mogg prowadzié¢ do jego przeksztatcenia. Powrét na wies po
ukoniczeniu studidw oznacza dla absolwentéw ponowne wejscie w przestrzen, w ktorej
uksztattowaty sie ich wczesdniejsze schematy myslenia i dziatania. Jednak doswiadczenie zycia
w miescie sprawia, ze jednostki nabywajg nowe sposoby percepcji rzeczywistosci, odmienne
nawyki oraz praktyki kulturowe, ktdre nie zawsze znajdujg odzwierciedlenie w srodowisku, do
ktérego wracajg. W konsekwencji moze to prowadzi¢ do napie¢ w relacjach rodzinnych
i spotecznych oraz poczucia niedopasowania miedzy nowymi doswiadczeniami a wartosciami

wyniesionymi z domu rodzinnego (tuczaj, 2021, str. 7)2.

2 Kamil Luczaj, powotujac sie na literature przedmiotu, pisze: ,,Problemy pojawiaja sie, gdy jednostka przestaje
realizowaé przyjety powszechnie wzorzec. Kazda préba naruszenia porzadku dziedziczenia powoduje



Terminologie teatralng zastosowat w opisie interakcji spotecznych Erving Goffman
(2000). Autor postuzyt sie takimi pojeciami, jak: wystep (przedstawienie swojej osobowosci na
scenie), kulisy (miejsce zarezerwowane dla wybranych osoéb, gdzie jednostka moze zaréwno
pozby¢ sie swoich rél odgrywanych przed publicznoscia, jak i przygotowywac sie do nich),
widownia (obserwatorzy, publicznosé), rola (wzér dziatania w danej sytuacji). Nalezy zwrécié
uwage, ze jako aktorzy spoteczni, czesto decydujemy sie na przywdziewanie masek
w zaleznosci od sytuacji i okolicznosci. Jednostce zalezy na akceptacji, pozytywnym wizerunku,
dlatego decyduje sie ona na odpowiednie przygotowanie sie do roli, aby spetni¢ oczekiwania
innych (Rgczy i Mirek-Rogowska, 2021, str. 21). Podstawowym elementem wystepu aktora na
scenie jest fasada, czyli srodki wyrazu wykorzystywane do odegrania roli. Na fasade sktadajg
sie: dekoracja (rekwizyty podkreslajgce znaczenie sytuacji lub status jednostki) oraz fasada
osobista (Srodki wyrazu zwigzane z wykonawcg, np. mimika, wyglad, sposéb mdéwienia, ubior
czy  postawa). Powrét na wieS po ukonczeniu studiow  wigze @ sie
z koniecznoscia ponownego odnalezienia sie w strukturze rodzinnej i spotecznej. W swietle
teorii rél spotecznych jednostki mogg przyjmowac rdézne strategie prezentowania siebie —
akcentowac zaréwno zdobyte wyksztafcenie i innowacyjne podejscie, jak i podtrzymywac wiez
z lokalng tradycja oraz wartosciami wiejskimi. Proces ten wymaga elastycznego
dostosowywania sie do norm i oczekiwan otoczenia, co mozie wptywaé na sposob
negocjowania wfasnej tozsamosci oraz pozycji w spotecznosci. W perspektywie
dramaturgicznej interakcje spoteczne mozina postrzegac¢ jako ciggly proces adaptacji do
obowigzujgcych regut i rél grupowych, w ktéorym jednostki, niczym aktorzy na scenie,
dostosowujg swoje zachowania do kontekstu spotecznego (Cwiklinska-Surdyk i Surdyk, 2012,

str. 52).

Migracje wewnetrzne

Mobilnos¢ terytorialna to odwieczny element historii ludzkosci (Castels i Miller, 2011).
Ludzie przemieszczajg sie z réznych powoddw, a ich migracje zmieniajg swodj charakter
i natezenie (WOjcik-Zotadek, 2014). W jednym z podstawowych podziatéw wyrézniamy
migracje wewnetrzne oraz zewnetrzne. Migracje wewnetrzne dotyczg zmiany miejsca

zamieszkania w obrebie kraju (np. wojewddzkie, powiatowe), natomiast migracje zewnetrzne

nickompatybilnosé, przez co ,,rodzina lezy u podstaw najbardziej uniwersalnej czgsci cierpienia ludzkiego,
wlaczajac paradoksalng forme cierpienia opartego na przywileju”.



odnoszg sie do zmiany miejsca zamieszkania poza granicami, czyli przemieszczania sie ludnosci
miedzy réznymi panstwami.

W niniejszym raporcie zajmowano sie migracjami wewnetrznymi definiowanymi przez
Gtéwny Urzad Statystyczny jako ,zmiana miejsca zamieszkania (pobytu statego Iub
czasowego) w obrebie kraju, polegajagca na przekroczeniu granicy administracyjnej gminy,
w tym: - w przypadku gmin miejsko-wiejskich, - zmiany miejsca zamieszkania w obrebie gminy,
- z terendw wiejskich na miejskie lub odwrotnie” (Gtéwny Urzad Statystyczny). Analizowane
migracje majg charakter krétkookresowy (Fedorowicz i topatka, 2021), cho¢ nalezy zauwazy¢,
ze respondenci w trakcie poczgtkowych etapdéw zycia w miescie, nie mieli jasnego zamiaru
powrotu. Sg one w tym kontekscie zjawiskiem, ktére ,(...) pociggajg za sobg nie tylko zmiane
otoczenia geograficznego, ale takze kulturowego, spotecznego
i ekonomicznego” (Wojcik-Zotadek, 2014, str. 12). Z jednej strony odptyw mtodych,
wyksztatconych oséb z miast moze ostabia¢ lokalne rynki pracy, zmienia¢ strukture
demograficzng i wptywaé na sektor ustug oraz rynek nieruchomosci. Z drugiej strony
powracajgcy absolwenci mogg przyczynia¢ sie do rozwoju wsi poprzez transfer wiedzy,
wdrazanie nowych rozwigzan w lokalnych przedsiebiorstwach oraz zwiekszenie poziomu
aktywnosci spotecznej i obywatelskiej. Ich obecnos$¢ sprzyja takze zmianom kulturowym —
wprowadzajg do spotecznosci lokalnych nowe wzorce konsumpcji, wartosci oraz sposoby
funkcjonowania, co moze prowadzi¢ zaréwno do adaptacji nowych trenddw, jak i napiec
wynikajgcych z réznic miedzy habitusem wyniesionym z miasta a tradycyjnymi normami
wiejskimi. Migracja wewnetrzna jest powszechnie postrzegana jako nieodtgczny element
rozwoju spotecznego (Gonzalez-Leonardo, Rowe i Vegas-Sanchez, 2023).

Wedtug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego (GUSa), ktdére dotyczg migracji
wewnetrznych ludnosci na pobyt staty, w Polsce od 2000 r.3 utrzymuje sie ujemne saldo
migracji dla miast. W przypadku wojewddztwa wielkopolskiego, ten sam trend utrzymuje sie
od 2002 r. Z artykutu Doroty Katuznej-Kopias (2014) mozemy dowiedziec sie, ze w roku 2000 i
2011 Poznan, jako siedziba wtadz wojewddztwa wielkopolskiego, byt najmniej atrakcyjnym
miejscem dla migrantéw*. Z drugiej strony nalezy podkresli¢, ze ,aglomeracja poznariska jest

jednym z najdynamiczniej rozwijajgcych sie obszaréw miejskich w kraju (...) jej rozwdj

3 Badania dotycza nastepujacego przedzialu czasowego: 1998 r. — 2022 r.

* Najmniej atrakcyjnymi miejscowoséciami dla migrantéw byl Poznan oraz £.0dz. Nalezy zaznaczyé, ze analiza
autorki dotyczyla wylacznie pig¢ najwigkszych miast polskich i byly to: Warszawa, Krakoéw, Lodz, Wroctaw i
Poznan.



dokonuje sie na trzech ptaszczyznach: gospodarczej, spotecznej i przestrzennej” (Walaszek,
2014, str. 81), ktore stanowig jednoczesnie przyczyne i skutek migracji wewnetrznych. Biorgc
pod uwage dane z wrzesnia 2024 r., ludnos¢ w Poznaniu zmniejszyta sie o 536 818 o0sdb
w porownaniu do analogicznego okresu poprzedniego roku (GUSb). Jednoczes$nie, w roku
akademickim 2023/2024 w Polsce ksztatcito sie 1 245 153 oséb, z czego 131 033 osoby
posiadaty status studenta w wojewddztwie wielkopolskim (GUSc, 2024). Dane z oficjalnej
strony RAD-ON wskazujg, ze od 2019 r. liczba studentéw pochodzacych z obszaréw wiejskich
systematycznie rosnie. Niemniej jednak w 2023 r. osoby z miast stanowity okoto 67,9% ogdtu
studentdw, podczas gdy studenci mieszkajgcy na terenach wiejskich stanowili 32,1% (RAD-ON,
2023).

W analizie migracji ludnosci ze wsi do miasta podkresla sie, ze od lat 90. nastgpit
w Polsce widoczny spadek tego procesu (Kusmider, 2019). Jeszcze do 1996 r. zauwazalne byto
poczucie wstydu zwigzane z wiejskim pochodzeniem, a miasta byty postrzegane jako centra
wiekszych perspektyw, oferujgce szanse zdobycia wyksztatcenia lub lepszej pracy oraz szeroki
dostep do kultury. Kamil Kusmider zwraca uwage, ze miasta przyciggajg aktualnie gtéwnie
mtodych ludzi z obszaréw wiejskich, ktérzy wyjezdzajg w celu zdobycia wyksztatcenia czy
znalezienia pracy. Jednoczesnie z badan z 2024 r. wynika, Zze mimo rosngcej masowosci
ksztatcenia akademickiego — postrzeganego przez 80% spoteczenstwa jako dostepnego dla
kazdego (CBOSa, 2024) — edukacja wyzsza pozostaje istotnym elementem planéw zyciowych
miodziezy wiejskiej. Az 66% respondentow z lubelskich wsi deklarowato che¢ kontynuowania
nauki po maturze, choé¢ odsetek ten byt o 20% nizszy niz wsrdd ucznidéw mieszkajgcych
w miescie (Florek-tuszczki, Lachowski, Chmielewski, Szpringer i Wojciechowska, 2015). Co
wiecej, odsetek mtodziezy wiejskiej wyrazajacej zainteresowanie studiami systematycznie
rosnie — w 1992 r. wynosit mniej niz 20%, podczas gdy w 2018 r. przekroczyt 50% (CBOSb,
2019). Rodzice, szczegdlnie ci z nizszym poziomem wyksztatcenia, w przewazajgcej wiekszosci
deklarujg, ze zalezy im, aby ich dzieci osiggnety wyzszy poziom edukacji niz oni sami — 89%
respondentédw w przypadku syndw i 91% w przypadku cérek. Wzrost aspiracji edukacyjnych
wsrod miodziezy wiejskiej i ich rodzin wskazuje na zmiane postrzegania edukacji wyzszej,
ktdra, mimo jej masowosci, nadal jest uwazana za istotny element rozwoju spotecznego
i zawodowego. Krzysztof Wasielewski (2013) podkresla, ze mtodziez pochodzaca z terendéw

wiejskich coraz czesciej podejmuje studia na uczelniach wyzszych, co jest jednoczesnie



postrzegane przez nich jako szansa na osiggniecie wyziszej pozycji spotecznej
i wydostanie sie z dotychczasowego srodowiska zamieszkania.

W procesie migracji, zarbwno wewnetrznej, jak i zewnetrznej, kluczowe znaczenie
majg czynniki motywujgce jednostki do podjecia decyzji o zmianie miejsca zamieszkania.
Everett Lee (1966) zwrdcit uwage na to, ze na decyzje o migracji wptywa zestaw czynnikow
wypychajacych (push factors), przyciggajacych (pull factors) oraz przeszkody posrednie
(intervening obstacles) i czynniki osobiste (personal factors). Czynniki wypychajgce obejmujg
warunki zmuszajgce jednostki do opuszczenia swoich doméw, natomiast czynniki
przyciggajace sg ich odwrotnoscig, czyli dotyczg réznych aspektdw przyciggajgcych ludzi do
okreslonych lokalizacji (Urbanski, 2022). Tabela 1. przedstawia przyktadowe czynniki

wypychajgce i przyciggajace w procesach migracyjnych.

Tabela 1. Przyktadowe czynniki wypychajace oraz przyciggajace w procesach migracyjnych.

Czynniki wypychajace

Czynniki przyciagajace

niestabilna sytuacja gospodarcza, wysoka
stopa bezrobocia, presja demograficzna,
niestabilna sytuacja polityczna, tamanie
praw cztowieka, wojny i konflikty zbrojne,
kleski  zywiotowe, brak rozwinietego
systemu opieki zdrowotnej, brak mozliwosci

edukacyjnych

sytuacja na rynku pracy i nadzieja na lepsze
zatrudnienie, lepsze warunki mieszkaniowe,
wyzszy standard zycia, stabilna sytuacja
ekonomiczna i polityczna, mozliwos$é
ksztatcenia lub zdobycia zawodu, skuteczna
ochrona praw cztowieka, tolerancja religijna,

wolnos¢ od przesladowan

Zrédto: opracowano na podstawie: Urbanski, M. (2022). Comparing Push and Pull

Factors Affecting Migration. Economies, https://doi.org/10.3390/economies10010021.;
Wdjcik-Zotadek, M. (2014). Wspodtczesne procesy migracyjne: definicje, tendencje, teorie.

Studia BAS, strony 9-35.

W przypadku migracji wewnetrznych, uwzgledniajgcych przemieszczanie sie ludnosci
z miasta na wies i odwrotnie, kluczowe jest rozpoznanie czynnikéw wypychajacych
i przyciggajacych charakterystycznych dla obu typéw lokalizacji. Na podstawie przegladu

literatury, Alicja Dolifska i in. (2023, str. 21), ukazujg przyktadowe czynniki srodowiskowe
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wypychajgce z miasta i przyciggajgce na wies. Do czynnikdw wypychajgcych z miasta badacze
zaliczyli: zanieczyszczenie powietrza, pochodzgce ze Zzrddet stacjonarnych i transportu; hatas,
zgietk; mata ilo$¢ zieleni, wystepowanie terenéw zdegradowanych, poprzemystowych. Z kolei
czynnikami przyciggajgcymi na wie$ sg: czyste, ,Swieze” powietrze; sielanka, spokdj, cisza;
otwarte przestrzenie; posiadanie ogrodu; walory krajobrazowe, np. widok na géry czy obszary
porosniete bujng roslinnoscia; bliskos¢ terendw atrakcyjnych pod wzgledem przyrodniczym
czy rekreacyjnym, np. lasdw, 13k, jezior, rzek, plaz, gor, wzgdrz; klimat, temperatury, wieksze
nastonecznienie.

Biorgc pod uwage te uwarunkowania, mozna zatozy¢, ze, czynnikami o charakterze
ekonomicznym i spotecznym przyciggajacymi do miasta, sg lepsze mozliwosci zatrudnienia
i wyzsze zarobki, dostep do edukacji na poziomie wyzszym, szerszy dostep do ustug
medycznych, bogatsza oferta kulturalna i rozrywkowa, szersze mozliwosci rozwoju
zawodowego i osobistego. Z kolei do czynnikdw wypychajgcych nalezatoby zaliczyé: wyisze
koszty zycia i utrzymania, szybkie tempo zycia, wyzsze koszty nieruchomosci.

Obszary wiejskie sg atrakcyjne ze wzgledu na: potencjalne nizsze koszty zycia
i utrzymania, wolniejsze i spokojniejsze tempo zycia, wiekszg przestrzen zyciowa (np. dom
z ogrodem). Czynnikami zniechecajgcymi do zycia na wsi s3g: ograniczony dostep do rynku
pracy, relatywnie nizsze zarobki, problem z dostepem do edukacji wyziszej, mniejsza
anonimowos¢, ubozsza oferta kulturalna i rozrywkowa, a takze ograniczona dostepnosc ustug.

Powyzsza propozycja czynnikdw przyciggajacych i wypychajgcych ma charakter ogdlny
i nie stanowi zamknietej listy. Analizujgc decyzje o przemieszczeniu sie ludnosci
w kontekscie teorii push-pull, nalezy zawsze uwzgledniaé znaczenie indywidualnych decyzji
i doswiadczen, ktére sg zrdznicowane i specyficzne dla kazdej jednostki.

Jednoczesnie nalezy wzigé pod uwage, ze rdznice miedzy miastem a wsig stopniowo
sie zacierajg, co jest wynikiem proceséw modernizacyjnych i rosngcego poziomu zycia na
obszarach wiejskich (CBOSc, 2024). Aktualnie w dyskursie naukowym zauwazalne jest
zainteresowanie tzw. powrotnikami — uciekajq z miasta, powracajq ze wsi; uciekajq ze wsi,
powracajq z miasta. Badania w obszarze ruchliwosci mieszkaniowej w Polsce prowadzita
Katarzyna Kajdanek (2022). W swojej ksigzce autorka przedstawia doswiadczenia oséb, ktore
po wyprowadzce z miasta na obszary podmiejskie zdecydowaty sie na powrdt do srodowiska
miejskiego. Z kolei llona Matysiak (2022), zwracajgc uwage na fakt, ze okoto jedna trzecia

studentédw pochodzenia wiejskiego osiedla sie na wsi po ukoniczeniu studiéw, przeprowadzita
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badania jakosciowe (w prébie badawczej byto 92 absolwentéw uczelni mieszkajgcych
w dziewieciu wybranych gminach wiejskich w Polsce). Punktem wyjscia do ich realizacji byty
trzy kategorie analityczne: pozostajgcy, migranci powrotni oraz nowoprzybyli, z czego
najliczniejszg grupe stanowili tzw. , powrotnicy”. Analizujagc motywacje absolwentéw do
osiedlania sie na wsi, warto wskazaé przynajmniej kilka z nich: przywigzanie do spotecznosci
wiejskiej i rodziny; nieche¢ do miasta i miejskiego stylu zycia; che¢ zatozenia rodziny (wsparcie
rodzinne w wychowaniu); posiadanie majatku (np. domu lub dziatki); ograniczenia finansowe;
koniecznos¢ opieki nad starszymi rodzicami; dostosowanie sie do preferencji drugiej osoby
(np. meza). Mimo ze wybrane czynniki, takie jak konieczno$¢ opieki nad cztonkami rodziny,
mogg wydawac sie ograniczajgce dla jednostki, nie zawsze sg one w taki sposéb przez nie
postrzegane. Z drugiej strony, czes¢ respondentéw deklarowata ponowng migracje, chec

zamieszkania w miescie, co wynikato gtéwnie z tesknoty za zyciem miejskim.

Metodologia badan wtasnych

W badaniu podjeto prébe rozwigzania nastepujacego problemu badawczego: Jakie
czynniki wypychajgce i przyciggajagce determinujg decyzje absolwentéow studidw wyzszych
o0 powrocie na wie$ do domu rodzinnego oraz w jaki sposdb réznice w kapitale kulturowym
i edukacyjnym miedzy nimi a ich rodzicami ksztattujg ich doswiadczenia, wartosci, aspiracje
i proces adaptacji w srodowisku wiejskim? W odpowiedzi na zidentyfikowany problem
badawczy sformutowano nastepujgce szczegétowe cele badawcze:

1. ldentyfikacja czynnikdw przyciggajgcych (pull factors), ktore sktonity osoby ze wsi do

podjecia studiéw w Poznaniu.

2. Identyfikacja doswiadczen absolwentdw w poczgtkowym okresie studidéw i procesie

adaptacji do zycia w miescie.

3. Identyfikacja czynnikéw (zaréwno push i pull), ktére sktonity absolwentéw do powrotu

na wies po zakonczeniu studiéw.

4. ldentyfikacja czynnikdw determinujgcych decyzje absolwentéw studidéw wyzszych

0 powrocie na wie$ poprzez analize tej decyzji w trzech kategoriach: swiadomego
wyboru, koniecznosci  wynikajgcej z uwarunkowan zewnetrznych oraz
dtugoterminowej strategii zyciowe;j.

5. ldentyfikacja oddziatywania kontekstu wiejskiego na ponowny proces adaptacji

absolwentéw, ze szczegdlnym uwzglednieniem rdéznic w stylu zycia, rytmie
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codziennym oraz dziatalnosci spoteczno-kulturalnej miedzy srodowiskiem miejskim
a wiejskim.

Poznanie sposobdéw funkcjonowania absolwentéw w $rodowisku rodzinnym
z uwzglednieniem réznic w poziomie wyksztatcenia i kapitale kulturowym oraz ich
odzwierciedlenia w codziennych interakcjach, komunikacji i relacjach rodzinnych.
Identyfikacja aspiracji zyciowych i zawodowych absolwentéw po powrocie do domu
rodzinnego oraz analiza roli réznic kulturowych w ich realizacji, a takze sposobu,
w jaki absolwenci definiujg swojg pozycje w spotecznosci wiejskie;j.

Okreslenie strategii adaptacyjnych stosowanych przez absolwentdw w kontekscie
roznic kulturowych i edukacyjnych oraz analiza sposobdw tagodzenia potencjalnych

napiec¢ w rodzinie i lokalnej spotecznosci.

Dane zbierano w okresie lipiec—wrzesien 2024 r. przy wykorzystaniu czeSciowo

ustrukturyzowanych wywiadéw pogtebionych z uwzglednieniem elementéw wywiadu

biograficznego. Zastosowano nieprobabilistyczny dobér préby, a respondenci zostali wybrani

na podstawie nastepujgcych kryteriéw:

a)

b)

d)

ukonczyli studia stacjonarne (licencjackie, inzynierskie, magisterskie lub jednolite
magisterskie) realizowane w Poznaniu i uzyskali tytut zawodowy zgodnie z etapami
ksztatcenia;

w trakcie studiow mieszkali poza domem rodzinnym (w akademiku, wynajmowanym
pokoju czy mieszkaniu lub innym miejscu zakwaterowania) — migracja ze wsi do miasta
na czas studiow;

po zakonczeniu studidéw powrdcili do domu rodzinnego, ktéry w momencie badania
stanowi ich gtéwne miejsce zamieszkania — migracja z miasta na obszar wiejski (do
domu rodzinnego);

rodzice lub opiekunowie absolwentdw nie posiadajg wyksztatcenia wyzszego.

Zaproszenia do udziatu w badaniu zostaty opublikowane w mediach spotecznosciowych.

Wstepna kwalifikacja kandydatek i kandydatow odbyta sie na podstawie anonimowego

formularza zgtoszeniowego online, w ktédrym zbierano podstawowe informacje dotyczace

historii edukacji oraz migracji. £tacznie otrzymano 18 zgtoszenl. Dwie osoby nie podaty danych

kontaktowych (e-maila lub numeru telefonu), co uniemozliwito dalszg komunikacje, a jedna
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nie spetniata okreslonych kryteriéw, przez co nie mogta zosta¢ uwzgledniona w prébie
badawczej. Sposrdd pozostatych 15 chetnych, ostatecznie 10 potwierdzito udziat w badaniu.
W zwigzku z tym przeprowadzono 10 indywidualnych wywiadéw w formie zdalnej, z ktérych
kazdy trwat od 60 do 80 minut. W badaniu wziety udziat wytagcznie kobiety (absolwentki),
poniewaz jedynie one ostatecznie wyrazity zgode na udziat w wywiadach. Mimo otwartego
naboru skierowanego do wszystkich oséb spetniajgcych kryteria, zaden z meziczyzn nie
zdecydowat sie na finalne potwierdzenie uczestnictwa. Kazda z uczestniczek miata swojg
unikalng historie migracyjna, wynikajgca z indywidualnych decyzji, uwarunkowan rodzinnych,
ekonomicznych oraz spotecznych. Respondentki reprezentowaty rdézne kierunki studiow
i uczelnie, co pozwolito na uwzglednienie szerokiego spektrum doswiadczen zwigzanych
zarowno z adaptacjg do zycia w miescie, jak i z procesem ponownego osiedlenia sie na wsi.
Wedtug danych za rok 2022/2023, Poznan zajmowat pierwsze miejsce wsrdd najwiekszych
miast w Polsce, pod wzgledem liczby studentdow przypadajgcych na 1000 mieszkancow
(Badam Poznan). Studenci ksztatcg sie w Poznaniu zaréwno w uczelniach publicznych,
niepublicznych, jak i w jednostkach zamiejscowych. W badaniu uczestniczyty absolwentki,
ktore ukonczyty jedng z publicznych poznanskich uczelni, tj. Politechnika Poznanska (2 osoby),
Uniwersytet Ekonomiczny (3 osoby), Uniwersytet Medyczny (2 osoby), Uniwersytet im.
Adama Mickiewicza (2 osoby), Uniwersytet Przyrodniczy. Ponizej przedstawiono ich krdotka
charakterystyke, uwzgledniajgcg podstawowe informacje dotyczace miejsca pochodzenia
oraz przebiegu studiéw (Tabela 2.). W celu zachowania anonimowosci uczestniczek badania,

zastgpiono ich imiona wybranymi kodami (A — absolwentka).

Tabela 2. Charakterystyka rozmoéwczyn.

Kod Wiek Aktualne miejsce Miejsce Ukonczona Ukonczony  kierunek
respondentki zamieszkania (wie§ zamieszkania w uczelnia studiow
oddalona o liczbe trakcie studidw  wyisza w
kilometrow od (w Poznaniu) Poznaniu
Poznania)
A.l1. 24 okoto 185 km wynajem pokoju, Politechnika zarzadzanie i inzynieria
pozniej w  Poznanska produkcji (I stopien —
akademiku studia inzynierskie),

logistyka (Il stopien)
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A.2.

A.3.

A.4.

A.5.

A.6.

A.7.

A.8.

A.9.

A.10.

Zrédto: opracowano na podstawie badar wtasnych.

25

27

30

26

29

27

34

24

24

okoto 120 km

okoto 30 km

okoto 100 km

okoto 125 km

okoto 170 km

20 km

80 km

okoto 2 godz.®

160 km

wynajem pokoju
(dwukrotnie
zmieniata
mieszkanie)

wynajem pokoju

Akademik

wynajem pokoju
(dwukrotnie
zmieniata
mieszkanie)

wynajem pokoju

wynajem pokoju

akademik

akademik

wynajem pokoju

Uniwersytet

Ekonomiczny

Uniwersytet

Ekonomiczny

Uniwersytet

Medyczny

Uniwersytet
im. Adama

Mickiewicza

Uniwersytet

Ekonomiczny

Uniwersytet
im. Adama
Mickiewicza
Uniwersytet
Przyrodniczy
Uniwersytet
Medyczny
Politechnika

Poznanska

rachunkowos¢ i finanse

biznesu (I i Il stopien)

miedzynarodowe
stosunki gospodarcze (I

stopien), logistyka (Il

stopien)
kierunek lekarski
(jednolite studia

magisterskie)
edukacja elementarna i
terapia pedagogiczna (I

i Il stopien)

finanse i rachunkowos¢
(I stopien), finanse i
rachunkowos$¢ biznesu
(Il stopien)

psychologia (jednolite

studia magisterskie)

zootechnika (I stopien),
biologia (Il stopien)
farmacja (jednolite
studia magisterskie)
zarzadzanie i inzynieria
produkcji (I stopien),

logistyka (Il stopien)

5> Respondentka A.9. nie okreSlita liczby kilometrow, ale wskazata, ze dojazd z jej miejscowosci samochodem do
Poznania zajmuje okoto 2 godziny.
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Wyniki badan

Migracja do miasta na studia — nowa rzeczywistosc¢? Dlaczego Poznan?
Analizujgc wypowiedzi absolwentek, zaobserwowano, iz migracja ze wsi do Poznania
w zwigzku z podjeciem ksztatcenia na poziomie wyzszym wynikata z réznych czynnikéw, cho¢
wiekszos¢ z nich miata charakter praktyczny. Respondentki (A.2., A.3., A.4., A.6., A.8., A.9.)
zwracaty szczegolng uwage na lokalizacje oraz na bliskos¢ geograficzng do ich rodzinnej wsi.
Wybér Poznania czesto wynikat z jego dogodnej lokalizacji, ktdra stanowita kompromis miedzy
mozliwoscig studiowania w oddalonym osrodku akademickim a zachowaniem wzglednej
bliskosci do domu rodzinnego. Dla niektérych respondentek kluczowe byto ograniczenie
kosztéw podrézy oraz dogodna komunikacja publiczna, co umozliwiato im regularne
odwiedzanie bliskich. Pie¢ rozméwczyn (A.2., A.3., A4, A.6., A.10). rozwazata poczgtkowo
rowniez inne miasta akademickie, takie jak Katowice, Gdansk, Wroctaw czy Krakéw, jednak
ostatecznie wyboér Poznania stanowit kompromis miedzy checig studiowania poza miejscem
zamieszkania a mozliwoscig utrzymania bliskiego kontaktu z rodzing. Istotne znaczenie miaty
takze renoma  uczelni  poznanskich oraz ich oferta edukacyjna (A.7.).
W niektoérych przypadkach wybér Poznania wigzat sie z symbolicznym aspektem, takim jak
che¢ wyrdzinienia sie w lokalnym srodowisku (A.5.), czy subiektywng oceng estetyki
i atrakcyjno$ci miasta (A.10.). Dla A.5. kluczowe byto przekroczenie dotychczasowych
schematow — wybor Poznania wynikat z checi wyrdznienia sie w swoim otoczeniu i podjecia
studiow w miejscu, ktére nie byto popularnym kierunkiem w jej $rodowisku. Z kolei
respondentka A.1. kierowata sie zupetnie odmiennym kryterium — wybrata ona Poznan z uwagi
na fakt, iz wiekszo$é jej znajomych réwniez rozpoczynata studia w tym miescie. PdzZniej
zatowata podjetej decyzji, gdyz inne miasto (respondentka w trakcie rozmowy wspomniata

o todzi) umozliwitoby jej wiekszg wygode w kontekscie czestych powrotéw do rodzinnej wsi.

Poczgtkowo miaty to byc¢ Katowice, skoriczyto sie na Poznaniu. Jednak Poznarn jest blizej,

mieszkam generalnie 120 km od Poznania. (A.2.)
No bo to jest najblizsze miasto i nie chciatam przenosic¢ sie do Wroctawia, Gdariska, Krakowa

czy Katowic. Tez wazny byt czynnik ekonomiczny, bo mimo wszystko chciatam mie¢ mozliwosc¢

odwiedzac rodzicow. Nie chciatam, zeby to byta wyprawa przez pot Polski. (A.3.)
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Z mojej miejscowosci nikt nie wybierat sie do Poznania. Zawsze imponowato mnie to, Ze to jest

gdzies dalej i ze ktos pierwszy z okolicy tam pdjdzie. (A.5.)

Mdj wybdr byt gtdwnie spowodowany tym, ze wiekszos¢ moich znajomych szta na studia do
Poznania. Z tego powodu nie bratam raczej innych miast pod uwage - nie chciatam by¢ sama
w wielkim miescie. PdZniej zatowatam tego wyboru, Zatowatam, Ze nie posztam do todzi,

poniewaz zjezdzatam do domu co weekend i po prostu z todzi miatabym blizej. (A.1.)

Rysunek 1. Czynniki przyciagajace badanych do Poznania.

€ »

Kwestie -.‘
(]

ekonomiczne

Znajomi

-m Czynniki
Przetamanie = = Renoma
lokalnych Przvﬂﬂgalﬂce do uczelni

schematow Poznania

Wzgledy Poczucie
estetyczne wyjatkowosci
miasta

Zrédto: opracowano na podstawie badan wtasnych.

Migracja do miasta akademickiego wigze sie nie tylko ze zmiang otoczenia
geograficznego, ale takze kulturowego, spotecznego i ekonomicznego. Wyjazd na studia
stanowi okazje do usamodzielnienia sie w rezultacie opuszczenia dotychczasowego miejsca

zamieszkania, budowania nowych relacji oraz rozpoczecia kariery zawodowej. Ponadto proces
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ten stanowi wstep do korzystania z réznorodnych zasobéw aglomeracji miejskich, wczesniej
niedostepnych lub dostepnych w ograniczonym zakresie, takich jak instytucje kultury, szeroka
oferta ustug oraz mozliwos¢ uczestnictwa w wydarzeniach artystycznych i edukacyjnych.
Z drugiej strony, migracja do miasta akademickiego moze stanowi¢ wyzwanie. Jest to nowy
etap w zyciu najczesciej bardzo mtodego cztowieka, ktdry opuszcza dom rodzinny, adoptuje
sie do warunkéw nowego srodowiska, mierzy sie z tesknotg za osobami jej najblizszymi
i konieczng zmiang dotychczasowego stylu zycia.

Na podstawie analizy doswiadczen respondentek (A.1. — A.10.) mozna stwierdzi¢, ze
wsparcie rodziny odegrato kluczowg role w procesie adaptacji do zycia w miescie. Wsparcie to
realizowane byto na rézne sposoby, przede wszystkim pomagaty regularne przyjazdy do domu
rodzinnego (np. co weekend), ale takze staty kontakt telefoniczny. Szczegdlnym przejawem
troski byto zaopatrzenie mtodej osoby w positki zabierane do miasta = w formie ,stoikéw”,
a nawet towarzyszenie podczas wizyt u lekarza (w przypadku A.1.). Uwzgledniajac zakres
czestotliwosci powrotéw studentek do domu rodzinnego w trakcie studiéw, nalezy podkresli¢,
ze dla trzech z nich byty to wizyty odbywajace sie co tydzien, a niekiedy nawet czesciej (A.1.,
A.5., A.10.). Kolejne trzy kobiety (A.3., A.6., A.9.) odwiedzaty swdj dom rodzinny mniej wiecej
co dwa-trzy tygodnie lub jeszcze rzadziej: raz w miesigcu (A.2., A.7., A.8.). Respondentka (A.4.)
okreslita swoje przyjazdy jako czeste, w sytuacji, gdy nie mogta przyjecha¢ do domu na wies,

rodzice oraz rodzenstwo odwiedzali ja w Poznaniu.

Tabela 3. Czestotliwos¢ odwiedzin cztonkéw rodziny w trakcie studiéw.

REVAYY
miesigcu
« Al « A3. « A2.
« AS. * A6. A7
» A.10. « AO.  AS.

Zrédto: opracowano na podstawie badarn wiasnych.
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Na poczgtku bardzo czesto, a jezeli ja nie zjezdzatam, to przyjezdzali do mnie w odwiedziny. Bo
jednak, mimo tego, ze gdzies sie chciato wyrwac z tego domu, to jednak byfto to trudne. Tym
bardziej, Ze ja tez bytam zwigzana z moim rodzeristwem, szczegdlnie z mojq mtodszq siostrq.
No i tez jednak ilos¢ nauki jaka byta na tych pierwszych latach byta tak przygniatajgca, ze ja
potrzebowatfam takiego wsparcia. | jeszcze to nie byt moment, kiedy nawigzatam jakies

przyjaznie tam na miejscu, wiec gdzies to wsparcie ze strony rodziny byto wazne. (A.4.)

No to ja wracatam bardzo czesto, bo praktycznie co weekend. Jeszcze miatam prace

dodatkowq. | tesknitam za rodzing. (A.5.)

Decyzja o podjeciu studiow w Poznaniu byta dla rozméwczyn wynikiem wyniesionego
z domu systemu wartosci, w ktdrym szczegdlng role przypisywano edukacji i kontynuowaniu

ksztatcenia po szkole $rednie;.

Ambicje na zasadzie zdobywania wyksztatcenia. Moi rodzice nie mieli, wiec gdzies tam byfo

wazne dla nich, zeby ich dzieci wyZsze wyksztatcenie zdobyli. (A.9.)

Wybér kierunku studidw w wiekszosci przypadkéw byt swiadomga decyzjg respondentek,
opartg na ich zainteresowaniach lub zgodng z profilem ksztatcenia w szkole sredniej (A.2.-
A.10.). Dla jednej z absolwentek (A.1.) istotng role w podjeciu decyzji odegraty sugestie
rodzicow, ktérzy wskazywali na kierunek zgodny z ich oczekiwaniami oraz perspektywami
zawodowymi (Politechnika to dobry zawdd (...) a jakis Uniwersytet, no to moze pdjde na
filologie polskq i tylko zostane nauczycielkq polskiego). Wybér ten okazat sie dla respondentki
nietrafiony — juz w pierwszym semestrze studiow zaczeta dostrzega¢, ze wybrana specjalizacja
nie odpowiada jej predyspozycjom i oczekiwaniom. Brak wczes$niejszego doswiadczenia oraz
mozliwosci konsultacji z osobami majacymi wiedze na temat specyfiki studiow sprawit, ze
decyzja zostata podjeta na podstawie ogdlnych wyobrazen, a rzeczywistos¢ akademicka
okazata sie znaczgco odbiegac od poczgtkowych oczekiwan. Po czasie respondentka przyznata,
ze wolataby podjg¢ ksztatcenie w obszarze nauk humanistycznych, bardziej zgodnym z jej

zainteresowaniami.
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Na podstawie wypowiedzi uczestniczek badania mozna wyrdznié trzy gtéwne grupy
doswiadczen zwigzanych z procesem adaptacji do zycia w miescie:
1) Absolwentki, ktore doswiadczyty trudnosci adaptacyjnych i psychospotecznych
obcigzen (A.1., A.2.),

2) Absolwentki, ktore poczagtkowo doswiadczaty trudnosci, ale stopniowo przystosowaty
sie do miejskiego stylu zycia (A.4., A.5., A.6.),

3) Absolwentki, ktdre od poczatku czuty sie komfortowo w miescie i postrzegaty je jako
przestrzen oferujgcy liczne mozliwosci (A.3., A.7., A.8., A.9., A.10.).

Dla absolwentek A.1. i A.2. migracja do Poznania byta wyjatkowo trudnym
doswiadczeniem, zwigzanym zaréwno z wyzwaniami akademickimi, jak i psychologicznymi.
W ich przypadku dostosowanie sie do nowego Srodowiska byto procesem ditugotrwatym
i petnym wyzwan, a w skrajnych przypadkach skutkowato powaznymi problemami zdrowia
psychicznego. Najbardziej trudny przebieg adaptacji miat miejsce w przypadku A.1., ktéra juz
na poczatku studidow zaczeta odczuwac silny dyskomfort zwigzany z zyciem w duzym miescie.
Zmagata sie ona z poczuciem osamotnienia i problemami ze snem, co wymagato silnego
wsparcia ze strony rodzicéw oraz interwencji medycznej. Ostatecznie przejscie na nauke
zdalng w czasie pandemii COVID-19 umozliwito jej dokonczenie studidow, jednak jej

doswiadczenia wskazujg na ogromny koszt emocjonalny zwigzany z migracjg do miasta.

Jak widzieli, ze ja tak cierpie, to oni [czyt. rodzice] cierpieli razem ze mngq (...) Mama razem ze

mngq po tych lekarzach chodzita i razem ze mng u nich ptakata. (A.1.)

Podobne trudnosci odczuwata réwniez A.2., choé w jej przypadku nie miaty one tak
intensywnego charakteru. Juz pierwszego dnia po przyjezdzie do Poznania, respondentka
doswiadczyta silnego poczucia osamotnienia. Brak bliskich osdb oraz koniecznos¢ odnalezienia
sie w nowej przestrzeni byty dla niej Zrodtem duzego stresu. Mimo wszystko, dzieki
wczesniejszemu doswiadczeniu pracy za granicg oraz wsparciu starszej wiascicielki
mieszkania, zdotata stopniowo odnalez¢ sie w miejskim srodowisku. Relacja z wtascicielkg,
ktdra stworzyta dla niej atmosfere domowego ciepta i bezpieczenistwa, pozwolita jej poczué

sie jak w domu rodzinnym.
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Rodzice mnie przywiezli, zostawili z rzeczami i ja bytam tego wieczoru taka sama w tym wielkim
miescie (...) Pomogfo mi to, Zze przed wyjazdem na studia, po maturze, wyjechatam na miesigc
do pracy do Niemiec (...) To mnie troche usamodzielnito, bo bytam miesiqgc sama i juz byta jakas
roztgka (...) Wynajmowatam pokdj u wtascicielki, ktora miata 73 lata. Troche tak jakbym

mieszkata z babciq (...) Zaczetam mieszkac z obcq osobgq, ale nie z rowiesnikami. (A.2.)

Absolwentki A.4., A.5., i A.6. poczatkowo zmagaty sie z trudnosciami adaptacyjnymi
w Poznaniu, jednak do$é szybko zaczety postrzegaé miasto, jako przestrzen, ktéra sprzyja ich
rozwojowi, a ich postawy ewoluowaty — zaczety nawigzywaé relacje spoteczne, lepiej
organizowaé Zzycie codzienne i dostrzegac¢ korzysci wynikajgce z mieszkania w Poznaniu.
Respondentka A.4. na poczatku studidw mierzyta sie z duzym obcigzeniem zwigzanym
z intensywnym programem nauczania oraz samotnoscig w nowym miejscu. Brak bliskiej
osoby, z ktdrg mogtaby dzieli¢ codzienne doswiadczenia, oraz jesienno-zimowy okres,
wptywaty na jej samopoczucie. Jednak wraz z uptywem czasu, dzieki zaangazowaniu w zycie
akademickie oraz wsparciu rodziny, ktdra czesto jg odwiedzata w Poznaniu, udato jej sie
zaaklimatyzowac i dostosowac do rytmu zycia w miescie. Poznan postrzegata jako miejsce
0 bogatym zyciu towarzyskim i kulturalnym, w ktérym mogta rozwija¢ swoje zainteresowania
(kurs doskonalenia ptywania oraz zaczeta trenowac sztuki walki). Rozmoéwczyni A.5.
poczatkowo zmagata sie z wyzwaniami wynikajacymi z nowej rzeczywistosci, w tym m.in.
Z poznawaniem miasta, uczenia sie korzystania z transportu publicznego, a takze
organizowania codziennych obowigzkéw. Migracja do Poznania byta jednak dla niej czyms$
wyjatkowym i wyrdzniajgcym jg na tle mieszkarncdw rodzinnej miejscowosci. Kluczowa role
w jej adaptacji odegrata wspodtlokatorka, ktéra wspierata jg w odkrywaniu miasta i codziennym
funkcjonowaniu. Cho¢ w pierwszych latach studiow rzadko korzystata z miejskich atrakcji,
z czasem zaczeta bardziej angazowac sie w zycie towarzyskie i kulturalne w Poznaniu.
W trakcie studidw rozwijata swojg pasje do gotowania oraz Spiewu. Satysfakcjonowato jg to,
ze dzieki wyborowi kierunku pedagogicznego, miata mozliwos$é zgtebia¢ innowacyjne metody
pracy z dzie¢mi. Migrantka A.6. doswiadczyta poczgtkowego dyskomfortu zwigzanego
z dzieleniem mieszkania ze wspodtlokatorami, ktorych wczesniej nie znata. Nie byta
przyzwyczajona do takiej sytuacji, co na poczatku sprawiato jej trudnosé. Jednak stosunkowo
szybko zaczeta nawigzywaé kontakty na uczelni, a nastepnie poza nig, co pomogto jej oswoic

sie z zyciem w miescie. W trakcie rozmowy podkreslita, ze z perspektywy czasu dostrzega
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tamten etap zycia jako okres, w ktérym byta bardziej odwazna niz obecnie. Zwrdcita uwage,
ze tatwiej podejmowata decyzje i szybciej adaptowata sie do nowych sytuacji, mimo
poczagtkowego dyskomfortu zwigzanego z nieznanym otoczeniem. W trakcie studiow
respondentka sie usamodzielnita, czego wyrazem byta nauka gotowania, ktéorym wczesniej nie
miatfa okazji sie zajmowac. Ponadto zmienita swoje nawyki zywieniowe i zostata wegetarianka,
co wynikato z nowych przekonan zdrowotnych, srodowiskowych i etycznych. Swoje poglady

i zdobyte informacje konfrontowata w rozmowach z réwiesnikami na studiach.

(...) Na pewno ta ilos¢ nauki. To, Ze nikt nas jakos tak nie wprowadzit i byta to od razu gteboka
woda. Pierwszy semestr to od razu zaczyna sie ciemno, zimno itd. To tez miato taki niefajny
wpfyw. Jeszcze bez takiej bliskiej osoby, z ktdrg mozna by byto o tym wszystkim porozmawiac.

(A.4.)

Dla respondentek (A.3., A.7., A8., A9, A.10.) proces migracji wewnetrznej nie
stanowit wiekszego wyzwania, od poczatku odnajdywaty sie one w nowym srodowisku,
postrzegajac zycie w Poznaniu jako naturalny etap ich rozwoju. W przypadku A.3. i A.7.
kluczowe znaczenie miata wczesniejsza znajomosc¢ topografii Poznania oraz miejskiego stylu
zycia — A.3. czesto odwiedzata swoich dziadkdow w Poznaniu, a A.7. uczeszczata do liceum
w tym miescie. Studia w Poznaniu stworzyly mozliwos¢ uczestnictwa w roéznorodnych
wydarzeniach kulturalnych i spotecznych. Respondentki czesto podkreslaty wieksza
dostepnosc kin, teatrow, miejsc rozrywkowych (np. kregielnia, bilard) oraz organizowanych
wydarzen (koncerty plenerowe) w poréwnaniu do rodzinnych miejscowosci (A.3., A.7., A.8.,
A.9.). Jednoczesnie szeroka oferta edukacyjna pozwolita im na odkrywanie nowych pasji
i zainteresowan - A.8. zaczeta uczeszcza¢ na warsztaty florystyczne oraz z makramy,
angazowata sie w rdzne formy aktywnosci fizycznej, takie jak joga czy fit trampolina, a takze
czesciej podrézowata (réwniez samotnie); A.9. rozwijata swoje zainteresowania naukowe,
angazujgc sie w dziatalnos¢ kot naukowych. Trzy rozmdéwczynie (A.7., A.9., A.10.) zwrdcity
uwage na fakt, ze zycie w miescie miato kluczowy wptyw na rozwdj ich owartosci na odmienne
poglady i postrzegania odmiennosci kulturowej. Wsrod wyzwan zwigzanych z adaptacjg do
zycia w miescie respondentki wskazywaty przede wszystkim konieczno$é przyzwyczajenia sie
do wspoétdzielenia przestrzeni z obcymi osobami. Kolejnym istotnym wyzwaniem byta zmiana

rytmu zycia i przejecie petnej odpowiedzialno$ci za codzienne obowigzki, takie jak organizacja
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positkow, zakupy czy zarzadzanie finansami. Szczegdlnie A.7. podkreslata, ze wczesniej
wiekszos¢ tych zadan wykonywali jej rodzice, a koniecznos¢ samodzielnego funkcjonowania
wymagata od niej stopniowego budowania nowych nawykdw. Niektére respondentki (A.3.)
zwracaty réwniez uwage na hatas i tempo zycia miejskiego, ktére znaczgco rdznity sie od

spokoju i ciszy w rodzinnej wsi.

Ja jestem troche taka mniej sentymentalna, co do miejsca. Mogtabym sie przeprowadzi¢ do
innej miejscowosci i nie bytby to taki problem, jak dla moich rodzicéw, ktdrzy sq tutaj cate zycie

i duzo wtozyli w sam dom. (A.3.)

Zycie w miescie otworzyto mi gtowe i otwartos¢ na rézne odmiennosci. Mysle, ze to pomogfo

mi przestac postrzegac odmiennosc jako zagrozenie, co wtasnie zostato wyniesione stqd. (A.7.)

W Poznaniu miatam okazje spotkac wiekszq liczbe osob. Mieszkajgc jeszcze w swojej
miejscowosci bytam bardziej przesigknieta takq ideologiq rodzinng, tq tradycyjng. Tutaj
przyjechatam i poznatam inne osoby. Tez zobaczytam, ze sq w porzqdku i to nie jest nic ztego.
Ludzie sq jakby inni i to nie jest nic negatywnego. Gtdwnie taka otwartosc na tych ludzi, to byta

gtowna zmiana w mojej gtowie. (A.9.)

Habitus rodzinny: wartosci i tradycje w kontekscie lokalnej kultury

Analiza systemu wartosci respondentek wskazuje, ze w ich domach rodzinnych szczegélne
znaczenie przypisywano takim aspektom jak: rodzina, religia, pracowitosc i szacunek do pracy,
edukacja i wyksztatcenie, wspdlne celebrowanie $wiat i tradycji oraz zaangazowanie w zycie

lokalnych spotecznosci.
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Rysunek 2. Wartosci rodzinne absolwentek.

Rodzina

lokalnych Ll

ziatalnos¢ na
rzecz
spotecznosci

szacunek do
pracy

tradycje
rodzinne

| Swigta i lPracowitoéc’ i

Edukacja,
wyksztatcenie

Zrédto: opracowano na podstawie badan wtasnych.

Wszystkie respondentki (A.1. — A.10.) podkreslaty znaczenie rodziny w swoim systemie
wartosci. Dla niektdrych z nich (np. A.1.), system wartosci byt niemal w catosci ksztattowany
przez rodzicéw, a ich opinie i zasady stanowity gtdwny punkt odniesienia w podejmowaniu
decyzji, ksztattowaniu sSwiatopogladu, postaw zyciowych oraz rozumienia otaczajgcego

Swiata.

Bardzo duzy wptyw majg na mnie moi rodzice i to co oni myslg. Ja bardzo sie z nimi licze. System

wartosci to oni mi stworzyli i ja sie kieruje tymi zasadami, co oni. (A.1.)

Trzy absolwentki (A.2., A.8., A.10.) szczegdlnie podkreslaty znaczenie wspdlnego
spozywania positkdw i spedzania czasu w gronie najblizszych osdb, ktdére stanowity kluczowy
element pielegnowania wiezi rodzinnych. Wspdlne obiady byty dla nich nie tylko codziennym

rytuatem, ale takze okazjg do rozmdw i budowania bliskosci.
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Na pewno wspdlne jedzenie positkow (...) i wspdlne spedzanie wolnego czasu, zwtaszcza

w niedziele. (A.8.)

Dla wiekszosci respondentek religia odgrywata istotng role w procesie
wychowawczym, choc jej znaczenie i sposob praktykowania réznity sie w zaleznosci od rodzin.
Silne fundamenty religijne byty szczegdlnie widoczne w domach A.4., A.5., A.7., gdzie wartosci
zwigzane z wiarg katolicka przenikaty codzienne zycie, wptywajac na postawy, tradycje i zasady

wychowawcze.

(...) Mimo wszystko religia tez byta obecna (...) Ogdlne wartosci przekazywane przez rodzicow

byty zgodne z tym, co przekazywat kosciot chrzescijanski. (A.4.)

Pracowitos¢ i szacunek do pracy stanowity istotny element systemu wartosci
wyniesionego z domoéw rodzinnych przez respondentki. Dla A.2., A.4., A.6., A.9., A.10. ciezka
praca byta nie tylko codziennym doswiadczeniem, ale réwniez wartoscig, ktéra ksztattowata
ich podejscie do zycia i obowigzkdw. Z kolei absolwentka A.8. podkresla znaczenie wspdtpracy
rodzinnej, majacej charakter miedzypokoleniowy, a sama praca sprzyjata integracji rodzinne;j:

No to wtasnie sianokosy, wspdlnie tam wszyscy bylismy.

0gdlny szacunek do pracy i pracowitosc (...) Jako dzieci wtasnie uczestniczylismy w tej pracy
gospodarstwa. Nie byto przymuszania do tej pracy, ale bardziej, przez to, Ze uczono nas tego

szacunku do pracy, to my czulisSmy, takq powinnos¢, zeby pomdc rodzicom. (A.9.)

W domach absolwentek czesto zwracano uwage na edukacje i sumienne
przygotowywanie sie do lekcji szkolnych. Respondentki podkreslaty, ze byty motywowane do
rozwoju edukacyjnego przez zaréwno swoich rodzicéw, jak i dziadkdw, poniewaz nalezy
nadmienic, ze niektdre z nich wychowywaty sie w tzw. domu wielopokoleniowym (A.2., A.4.,

A8., A9, A.10.).

Ja sie zawsze dobrze uczytam. Moi rodzice ktadli duzy nacisk na to, abym miata dobre wyniki
w szkole. (...) U nas byto przypisane (...), Ze nauka nie koriczy sie na liceum, tylko sq dalej studia.

(A.5.)
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Wspdlne celebrowanie swigt i kultywowanie tradycji odgrywato istotng role w zyciu
rodzin respondentek. Stanowito nie tylko okazje do pielegnowania wiezi rodzinnych, lecz takze
podtrzymywania lokalnych i rodzinnych zwyczajéow. W domach absolwentek (np. A.2., A.8.)
wspoélne obchody $wiagt byly nieodtgcznym elementem zycia rodzinnego, podkreslajgc

znaczenie bliskosci oraz wartosci przekazywanych z pokolenia na pokolenie.

Swieta zawsze to sq takie fajne, bo jednak jest to rodzina, zaréwno mdj tata, jak i mama majg
dosc¢ duze rodziny, wiec w ogdle jakies rodzinne spotkania {(...) jest ta gromadka. To na pewno

fajnie. (A.2.)

Jednoczesnie, absolwentki od najmtodszych lat uczestniczyly w wydarzeniach
nawigzujgcych do tradycji miejsca ich zamieszkania, takich jak festyny, dozynki czy lokalne
sSwieta, co sprzyjato pielegnowaniu lokalnej tozsamosci oraz budowaniu wiezi spotecznych.
Niektdre respondentki wspominaty swoje bierne uczestnictwo w tych wydarzeniach,
ograniczajace sie do obecnosci i obserwacji (A.1., A.2.,, A.3., A.6., A.8., A.9), podczas gdy inne
aktywnie wtaczaty sie w ich przygotowanie (A.5., A.10.). Wynikato to z dziatalnosci ich
rodzicbw na rzecz lokalnej spotecznosci, np. poprzez przynaleznos¢ do Kota Gospodyn

Wiejskich lub petnienie funkcji softysa.

Byto to swieto podgrzybka. Rodzinnie uczestniczylismy. Przyjezdzato jeszcze kuzynostwo

i razem tam szlismy. (A.8.)

W przypadku respondentek A.5.i A.10., ich dziatalnos¢ na rzecz lokalnych spotecznosci
byta zwigzana z aktywnoscig rodzicdw. Mama A.5. jest cztonkinig Kota Gospodyn Wiejskich, co
stworzyto respondentce mozliwos¢ wigczania sie w organizacje potkolonii, przedstawien czy
lokalnych festyndw: Duzo sie tez realizowatam jako marianka, poniewaz organizowalismy
rézne wyjazdy, potkolonie, jasetka, gry terenowe, robienie kartek
i tym wszystkim koordynowatam. To tez byto powodem wyboru mojego kierunku studiow
(A.5.). Z kolei mama A.10. petni funkcje sottysa w rodzinnej wsi, co wptyneto na atmosfere
panujgcg w domu respondentki, ktdry byt zawsze otwartg przestrzenig na kontakty z lokalng

spotecznoscia: W moim domu jest zawsze duzo gosci, nie tylko z rodziny, ale rowniez sq to
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takq otwartos¢ (A.10.). Mama respondentki A.10. petni funkcje sottysa w rodzinnej wsi od
czasu, gdy rozméwczyni miata zaledwie dwa lata. Wczesniej stanowisko to piastowat jej
dziadek, co S$wiadczy o dtugiej tradycji rodzinnego zaangazowania w zycie lokalnej
spotecznosci. Absolwentka aktywnie pomagata przy organizacji dozynek i festynéw. Jej
aktywnos¢ spoteczna jest nadal wysoka, swiadczy o tym fakt, ze zostata cztonkinig, zatozonego
przez jej mame, Kota Gospodyn Wiejskich i aktualnie angazuje sie w przygotowanie Dnia
Ziemniaka, festyndw z jedzeniem, zabaw dla dzieci: Ja sie zajmuje tym wszystkim,
zamawianiem, ksiegowoscig. Chetnych jest duzo, Zeby uczestniczyc, ale zeby juz cos zrobic¢ to
niekoniecznie.

Absolwentka A.7. angazowata sie w dziatalnosé¢ réznych grup wolontariackich oraz
religijnych. Jej aktywnos$¢ byta skierowana ku osobom z niepetnosprawnosciami oraz ich
rodzinom. Respondentka podkresla, ze rodzice stwarzali jej warunki, ktore umozliwiaty
zaangazowanie sie w tego typu inicjatywy Rodzice zawsze bardzo mnie wspierali w tym, zebym
mogfam w tym uczestniczy¢. Respondentka, wraz ze swojg mamg, podejmowata réwniez
inicjatywy na poziomie lokalnym, angazujgc sie w dziatania na rzecz oséb z najblizszego
otoczenia. Jednym z przyktadéw byta pomoc starszym sgsiadom, polegajgca na robieniu dla
nich zakupdw i wspieraniu ich w codziennych obowigzkach: Z mamg czesto robitysmy zakupy
starszym sqgsiadkom, kiedy one nie domagaty. Dodatkowo, absolwentka wspierata dziatania
lokalnej parafii koscielnej: Pomagalismy przy parafii rozwozic¢ paczki.

Wiekszos$¢ rozmdwceczynn ma obecnie ograniczone kontakty ze Srodowiskiem lokalnym
na wsi. Spotkania z mieszkaricami tej samej miejscowosci oraz okolicznych wsi byty najczesciej
wynikiem wspdlnego uczestnictwa w wydarzeniach lokalnych. Jednym z powodéw jest czynnik
starzejgcego sie spoteczenistwa na wsi: Sqsiedzi sq starsi, nie do korica sq utrzymywane dobre
relacje sqgsiedzkie. Jak jest potrzebna jakas pomoc, to okej. Mowimy sobie dzieri dobry (A.2.);
(...) Wiekszos¢ sie wyprowadzita (A.8.). Inaczej sytuacja wygladata
w przypadku absolwentek A.5. i A.10., ktére aktywnie dziataty na rzecz swojej spotecznosci,
podejmujac sie organizacji lokalnych przedsiewzieé. Ich zaangazowanie stanowi kontynuacje
rodzinnych tradycji zwigzanych z budowaniem wiezi w obrebie Srodowiska wiejskiego.
Odwotujac sie z kolei do nawigzanych w dziecinstwie relacji respondentek z réowiesnikami,
najczesciej ograniczaja sie one aktualnie do kontaktu wirtualnego przez media

spotecznosciowe. Zauwazalne byto jednak przekonanie, ze w razie potrzeby uzyskania pomocy
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od lokalnej spotecznosci, mozna bedzie na nig liczy¢: Gdybym miata problem i zgtositabym sie
do tych oséb, na pewno bysmy sobie wzajemnie pomogli (A.4.).

System wychowawczy w domach rodzinnych rozméwczyn czesto byt oparty na
wartosciach religijnych, gteboko zakorzenionym etosie pracy oraz koniecznosci samodzielnego
dazenia do osiggniecia zamierzonych celéw. Jednoczesnie ich rodzice szczegdlnie zwracali
uwage na edukacje swoich dzieci, traktujac jg jako podstawe ich przysztych sukcesow
zawodowych i osobistych. Absolwentka A.4. podkresla, ze wychowanie w jej domu opierato
sie na tradycyjnych zasadach: Dosy¢ staromodne byto to wychowanie, twardq rekg nas
traktowali, ale przekazali nam porzgdne wartosci. Nikt sie z nami nie cackat, nie byto
bezstresowego wychowania, ale mysle, Zze na dobre nam to wyszto. Pozostate absolwentki nie
odnosity sie bezposrednio do metod wychowawczych stosowanych przez swoich rodzicéw,
jednak w ich wypowiedziach czesto pojawiaty sie odniesienia do wspomnianych wczesniej

wartosci rodzinnych.

Powrdt do korzeni — koniecznos$¢, wybor czy strategia zyciowa? Analiza
czynnikdw wypychajacych z miasta i przyciggajacych do domu rodzinnego na
wsi

Powrét do rodzinnej wsi po ukoriczeniu studidw wyzszych stanowi interesujgce
zagadnienie badawcze - zaréwno w literaturze przedmiotu, jak i u badanych respondentek,
zauwazalna byfa cheé opuszczenia rodzinnej wsi, poniewaz rozmoéwczynie dostrzegaty
W swojej miejscowosci ograniczenia kulturowe, edukacyjne i zawodowe. Wiekszo$é
absolwentek (A.1., A.2, A.3,, A.5., A6, A7, A.9., A.10.) podjeta swojg decyzje o powrocie do
domu rodzinnego tuz przed obrong pracy magisterskiej lub bezposrednio po uzyskaniu tego
tytutu zawodowego. Absolwentka A.4. zostata , powrotniczkg” ponad rok po ukoriczeniu
studiow medycznych, natomiast absolwentka A.8. jeszcze przez kilka lat po obronie pracy
magisterskiej mieszkata w Poznaniu, a nastepnie wrécita do domu rodzinnego.

Analiza historii migracyjnych rozméwczyn ukazuje z jednej strony unikalne, czesto bardzo
osobiste powody decyzji o powrocie do rodzinnej wsi, takie jak kwestie zdrowotne (A.8.),
relacje partnerskie (A.1., A.4., A.10.) czy che¢ wsparcia rodziny (A.3., A.6., A.7.). Z drugiej
strony, w decyzjach tych mozna dostrzec pewne wspdlne elementy, takie jak wptyw sytuacji

ekonomicznej (A.3., A.7., A.9.) pandemia COVID-19 (A.4., A.7.), tesknota za spokojnym zyciem
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w wiejskim otoczeniu (A.1., A.2.,A.3., A.5,, A.6.,A.8., A.10.), czy tez mozliwos¢ podjecia pracy
zawodowe] w bliskiej odlegtosci od miejsca zamieszkania (A.4., A.5., A.9., A.10.). Takie
potgczenie czynnikdw indywidualnych i strukturalnych wskazuje na wielowymiarowos$é

procesu podejmowania decyzji migracyjnych.

Rysunek 3. Czynniki wypychajgce z miasta oraz przyciggajace na wie$ do domu rodzinnego.

wsparcie swoich rodzicow

problemy z adaptacja do miejskiego stylu zycia silne wigzi rodzinne tozsamoéé/wlgz lokalne

zmeczenie miejskim stylem Zycia atrakcyjniejsze oferty pracy w zawodzie
partner
ograniczona dostepnosé ustug dla rodzicow mozliwosé odiozenia pienigdzy

Czynniki przyciggajgce
na wies do domu rodzinnego

Czynniki wypychajgce z miasta

wysokie ceny nieruchomosci oraz najmu _ potrzeba odpoczynku udogodnienia dla miodych rodzicéw
wy2sze koszty Zycla otrzymanie wsparcia ze strony rodzicow
R k 6 i hic:
choroba regenaracja/odzyskanie rownowagi psychicznej
wprowadzenie innowacji w lokalnym srodowisku
Lt et sytuacja finansowa
otwarta przestrzen (np. ogrédek)

szybkie tempo Zycia w miescie spokd] i cisza

Zrédto: opracowano na podstawie badan wtasnych.

Doswiadczenia respondentek wskazujg, ze wiekszo$¢ rozmdwczyn w swoich decyzjach
uwzgledniafta rownoczesnie kilka istotnych aspektéw. Z jednej strony braty one pod uwage
czynniki wypychajgce z miasta, takie jak wysokie koszty zycia, hatas, zattoczenie czy brak
odpowiedniej infrastruktury sprzyjajgcej mtodym rodzicom (jak w przypadku A.4.). Z drugiej
strony, decydujacy wptyw miaty réwniez czynniki przyciggajgce na wie$ - spokdj i cisza,
atrakcyjny rynek pracy w matych miejscowosciach, bliskos¢ rodziny, mozliwosé regeneracji
psychicznej, a takze udogodnienia zwigzane z wychowywaniem dzieci. Analiza transkrypcji
wywiadéw pozwolita zakwalifikowac decyzje respondentek do trzech gtéwnych kategorii:

wyboru, koniecznosci oraz strategii zyciowe;.
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Tabela 4. Klasyfikacja decyzji powrotu na wies: wybdr, koniecznos¢, strategia zyciowa.

Absolwentka

A0,

IIII;I;I;

Zrédto: opracowano na podstawie badar wtasnych.

Do kategorii wyboru przypisano trzy respondentki (A.1., A.2., A.3.,), poniewaz ich
decyzje o powrocie na wies byty Swiadome i podyktowane indywidualnymi preferencjami oraz

analizg wiasnych potrzeb, a nie koniecznoscig zewnetrzng ani dtugofalowg strategiag zyciowa.

Bardzo brakowato mi takiego spokoju, posiedzenia sobie na ogrddku (...) Brakowatfo mi takiej
ciszy. Ja juz bytam przebodZzcowana. Jak zawsze mnie ciggneto do tego miasta, do tych ludzi,

tak teraz, po tym maranie, bytam tak zmeczona, ze potrzebowatam spokoju. (A.2.)
To byta dobra decyzja (...) Nie uwazam tego za koniecznos¢, a moj swiadomy wybdr, ktérego

na razie nie zatuje (...) W miescie jest jakas taka presja pedu, zeby jak najwiecej w dany dzien

zatatwié, a tutaj, mimo wszystko, jakos bardziej sie to rozktada i nie czuje takiej presji. (A.3.)
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Koniecznos$¢ byta czynnikiem decydujgcym o powrocie trzech absolwentek (A.7., A.8.,
A.9.) Ich decyzje zostaty uwarunkowane przez zewnetrzne okolicznosci, ktdre nie pozostawity
im realnej alternatywy (trudna sytuacja finansowa w przypadku A.7. i A.9. oraz choroba

absolwentki A.8.).

Mnie nie bytoby stac na utrzymanie sie samej w Poznaniu. Finansowo sytuacja nas gdzies tam

zmusita do tego, zebym wrdcita. (A.7.)

Zachorowatam na nowotwdr, biataczke. Ze wzgledu na chorobe wrécitam, bo nie bytam

w stanie samodzielnie funkcjonowac. Potrzebowatam pomocy ze strony rodziny. (A.8.)

Cztery respondentki (A.4., A.5., A.6., A.10.) mozna zakwalifikowa¢ do kategorii strategii
zyciowej, gdyz ich decyzje o powrocie na wies byty wynikiem analizy réznorodnych czynnikow
— ekonomicznych, zawodowych i rodzinnych. Kazda z nich swiadomie uwzglednita swoje
potrzeby oraz dtugofalowe cele Zzyciowe, planujagc powrdét na wie$ jako rozwigzanie
pozwalajgce na poprawe jakosci zycia i lepsze dopasowanie codziennego funkcjonowania do

wtasnych priorytetéw.

Wbrew pozorom, oferty [czyt. pracy] atrakcyjne sq wtasnie w mniejszych miejscowosciach {(...)
Dostep do przedszkola, ztobka. Wtasny ogrdd, a nie tylko piaskownica pod blokiem (...) Na

pewno jest to o wiele tatwiejsze. (A.4.)

Ciggneto mnie do tych naszych matych miejscowosci. (A.5.)

Drozsze jest zycie w miescie niz na wsi (...) W tej branzy, w ktorej ja pracuje, czyli branza

produkcyjna, wszystkie firmy zlokalizowane sq pod Poznaniem {(...) Gtownym powodem byt mdj

narzeczony, ktory mieszka tutaj (...) Szczerze mowigc, nie nadaje sie do zycia w miescie (...) Ta

nasza wioska, cisza, spokdj, to jest chyba to, co najlepsze moze byc. (A.10.)
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Zycie na nowo w domu rodzinnym: codzienno$¢ i plany absolwentek na wsi
Powrdt do domu rodzinnego dla absolwentdw moze wigzac sie z koniecznos$cig ponowne;j
adaptacji do nowej codziennosci oraz redefinicjg swoich planéw zyciowych i zawodowych.
Roéznice miedzy Srodowiskiem miejskim a wiejskim, takie jak styl zycia, rytm dnia czy
dostepnos¢ wydarzen spoteczno-kulturalnych, mogg wptywaé na proces przystosowania sie
do zycia w rodzinnym otoczeniu. Powrét ten moze by¢ dla absolwentéw momentem refleks;ji
nad zmianami, jakie zaszty zaréwno w ich zyciu, jak i w ich postrzeganiu rzeczywistosci.
Funkcjonowali oni wczesniej w rodzinnym srodowisku, nastepnie doswiadczyli miejskiego
stylu zycia zwigzanego z poznaniem innych kultur oraz procesem usamodzielniania sie w wielu
kwestiach, by kolejno ponownie zmierzy¢ sie z codziennoscig wiejskg — tym razem z nowej

perspektywy.

Rysunek 4. Czynniki utrudniajgce i sprzyjajace procesowi ponownej adaptacji absolwentek

do zycia na wsi.

ystio trzeba doldadnie spokd] | harmonia
zaplanowaé
nic sle tutaj nie dzieje otwartos¢ mieszkaricow |

poczucle bliska wigz

t J si anonimowosci
Ace sie zucle stagnacjl :
spoleczeristwo na [p gnac) bliskosé lasu |

ohmh Wialaklch dn]azdy do pracy przyrod'y zmienia slg
mentalnosé

komunikacja mieszkaricéw wsi
zblorowa

stabe polaczenie z tuta) moge sle

realizowaé
zawodowo
drogowa wprowadzam
— nowatorskie
niepoprawna polszczyzna wszyscy mnle "kims waznym" B
mieszkancow wsl znajg

internetem
brak miejsc | oblektw ~ Mrastrukiura

tozsamosé¢ lokalna

"ﬁ:‘m gl:ldy rozwd| szkoler | wydarzen
w formie online

Zrédto: opracowano na podstawie badar wiasnych.
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Analiza wywiadéw z respondentkami (A.1. — A.10.) wskazuje, ze nalezy wyrézni¢ zaréwno
czynniki utrudniajgce, jak i sprzyjajgce procesowi ponownej adaptacji absolwentek do zycia na
wsi. Dla wiekszosci respondentek przejscie z miejskiego stylu zycia na wiejski wymagato
adaptacji w nowej rzeczywistosci, szczegdlnie w zakresie rytmu dnia, codziennych
obowigzkdéw i mozliwosci spedzania wolnego czasu. Respondentki A.1., A.2., A3, A4, A5,
A.6. i A9. podkredlaty, ze spokojniejsze tempo zycia na wsi oraz kontakt z naturg sg
pozytywnymi aspektami, ktdre sprzyjajg ich samopoczuciu. Jednak jedna z absolwentek (A.9.)
zauwazyta, ze poczatkowy odpoczynek nie jest jej w stanie zastgpi¢ wielkomiejskiego stylu
zycia. Wspdlnym wyzwaniem dla niemal wszystkich rozmdwczyn byly ograniczenia
w infrastrukturze, konieczno$é planowania wyjazddw oraz trudnosci z dostepem do rozrywki

i wydarzen kulturalnych.

Musze planowac jakis wyjazd samochodem do miasta. Pot dnia mi to zajmie itd., bo do

najblizszego miasta mam 20 km. (A.1.)

Nawet nie ma, gdzie sie udac. Nie ma parku. Nie ma jakiejs kawiarni. Sq puste ulice. Wszyscy

siedzg w domach. (A.4.)

Codziennos¢ respondentek na wsi rozni sie w zaleznosci od ich sytuacji zyciowej
i zawodowej. Dla A.1.i A.2. zycie na wsi to przede wszystkim odpoczynek od miejskiego hatasu
i pospiechu, choé obie zauwazajg ograniczenia zwigzane z brakiem dostepnych ustug oraz
koniecznoscig planowania wyjazdéw do miasta. A.3., A.5., A.6., A.7. i A.10. w trakcie realizacji
badan byly osobami aktywnymi zawodowo, co w przypadku A.3. wigze sie z diugimi
dojazdami, a dla A.5. z intensywnym zaangazowaniem w prace zawodowg i spoteczng. Nalezy
jednak podkresli¢, ze nie dla kazdej absolwentki dojazdy do miejsca pracy s3 uciazliwe.
Przyktadowo dla absolwentek A.3., A.6., i A.10., pozytywne czynniki mieszkania na wsi

rekompensujg im te niedogodnosc.

Dostatam prace pod Poznaniem i te dojazdy z domu rodzinnego nie byty zadnym problemem.

(A.3.)
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Wole kawatek dojechac, ale miec ten spokdj i Zzeby miec gdzie wyjs¢, np. na spacer z psem i nie
miec zadnych hataséw pod oknem. (A.6.)

Réznorodnie rozmdwczynie odniosty sie do kwestii poczucia anonimowosci na wsi —
z jednej strony zauwazalne jest w tym przypadku poczucie dyskomfortu (A.1., A.3., A4, A7.,
A.9.), z drugiej strony absolwentki A.5. i A.10. doceniajg relacje z mieszkaricami i sam fakt, ze
WSszyscy na wsi sie znajg. Warto jednak podkresli¢, ze obie absolwentki (A.5.iA.10.) s osobami
zaangazowanymi w rozwoj swojej rodzinnej wsi. Dodatkowo, przestrzen wiejska sprzyja A.5.
rozwojowi zawodowemu, poniewaz ma ona mozliwosé realizacji nowatorskich pomystow
dostosowanych do potrzeb lokalnej spotecznosci (np. absolwentka realizowata projekty
ministerialne, organizuje wycieczki dla dzieci), a z kolei A.9. dostrzega uznanie dla jej
wyksztatcenia przez mieszkaricdw rodzinnej miejscowosci, co odbiera jako pozytywny aspekt

powrotu na wies.

Juz tak kolokwialnie mdwigc, ktos przyjedzie i wszyscy sqsiedzi wiedzq. Sgsiedzi styszq rozmowy

(...) Tutaj nic sie nie da ukry¢. Czasami brakuje mi takiej anonimowosci. (A.1.)

(...) To jest taki ich swiatek. W momencie, kiedy ja chciatabym dotgczyc¢ do rozmowy, to ja nie
wiem o kim oni rozmawiajq. Najczesciej ich Zycie towarzyskie to obgadywanie wszystkich

dookota. (A.7.)

(...) Tylko tutaj sie wszyscy znajq. Wszyscy siebie szanujq. Nie jestes takim nikim, idgc ulicq.

Ktos Ci mowi dzien dobry i on wie, kim Ty jestes. Bliska wiez miedzy ludzmi. (A.5.)

Dla nich magister farmacji to jeszcze taki ktos. Dla nich to byfo takie wow i fajnie, Ze bedg mieli

tutaj takq znajomq osobe w okolicy. (A.9).

W wypowiedziach respondentek pojawity sie réwniez krytyczne uwagi, ktére dotyczyty
stylu zycia i obycia spotecznego ich sgsiadéw. Rozmdéweczynie zwracaty uwage, ze mieszkanicy
wsi czesto chcg wszystko wiedzie¢ o dostownie kazdej osobie (A.1., A.3., A.7.), nie wykazujg
tolerancji wobec odmiennosci (A.5., A.7., A.9.), razit ich niewielki zasdéb stownictwa
i ograniczony poziom poprawnosci jezykowej (A.2.). Jednoczesnie absolwentka A.2.

dostrzegata pozytywne zmiany w podejsciu lokalnych mieszkancéw do wybranych aktywnosci,
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przyktadowo do spacerow z psem, ktére dawniej wzbudzaty kontrowersje, a dzisiaj sg
codziennoscig. Rozmoéwczyni A.5., ktdra jest nauczycielky, zwrdcita uwage na dostrzegalne
réznice po powrocie na wies miedzy rodzicami z miasta a tymi ze wsi i cho¢ podejmuje préby

ich uswiadamiania, czesto napotyka ona wiele trudnosci.

Mnie na przyktad drazni nie tyle co akcent, co niepoprawna wymowa. Idgc do sklepu naszego,

po prostu ja czasami nie jestem w stanie wystac tam i wystuchac tego. (A.2.)

Wioska i mentalnos¢ rodzicow na wsi jest jednak duzo inna od rodzicow z wiekszych
miejscowosci (...) Cos, co nie jest w ich standardach, jest uwazane za inne i dziwne {...)
Uswiadamiam ich, Ze ich poglgdy nie muszqg by¢ poglgdami wszystkich. Czesto to mi nie
wychod:zi. Ciezko jest przekonad, zwtaszcza osoby wierzqce, ktére majq jakies tam utorowane

przekonania. (A.5.)
(...) Objezdzanie ludzi z kazdej mozliwej strony. Mnie to razi, mnie to gdzies tam mierzi (...) Ja
po prostu walcze ze sobq, zeby ciggle to widziec, zeby nie dac¢ sobie wpoic¢ przekonania, ze to

jest normalne, bo to nie jest normalne, to tak nie powinno wyglgdac. (A.7.)

Zauwazytam gdzies w rozmowach, czyli ktos mowit cos bardziej w formie konserwatywnej, ja

pomyslatam, ze mysle inaczej, ale staratam sie nie prowokowac niepotrzebnych ktotni. (A.9.)
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Rysunek 5. Plany absolwentek zwigzane z miejscem przysztego zamieszkania.

Rodzinna wies:

A1, A5, A10.

Dom jednorodzinny:
Ad., A2, Ad A5, AB.,

A8, AL, A0

Obrzeia wielkich
miast:
A.2., A3, AB.

Duze miasto:
A9,

Mate miasteczko:
AT.

Zrédto: opracowano na podstawie badar wiasnych.

Tylko trzy absolwentki (A.1., A.5., A.10.) wykazaty che¢ pozostania w rodzinnej wsi.
Pozostate wybrataby obrzeza Poznania lub innych duzych miast (A.2., A.3., A.8.), inng wie$
(A.4., A.6.), matg miejscowos¢ (A.7.) oraz duze miasto (A.9.). Pod wzgledem preferencji
dotyczacych przysztego miejsca zamieszkania zdecydowanie dominowat dom jednorodzinny,
dwie absolwentki zadeklarowaty, ze mogtyby zamieszka¢ zaréwno w domu, jak
i w mieszkaniu.

Z analizy wywiadéw wynika, ze wyrazna rola w spotecznosci wiejskiej zarysowuje sie
w przypadku czterech rozméwczyn (A.4., A.5., A9., A.10.). Trzy z nich (A.4., A5., A.9.)
postrzegajg siebie jako osoby, ktére dzieki zdobytemu wyksztatceniu wyziszemu mogg
wzbogaci¢ mniejsze miejscowosci o cenny zawdd, wnoszgc do lokalnej spotecznosci wiedze
i umiejetnosci, ktére sg dostepne na obszarach wiejskich w ograniczonym zakresie.
U absolwentek A.5. i A.10. widoczna jest dodatkowo wyrazna misja wprowadzania zmian
w Srodowisku wiejskim oraz zaangazowanie w dziatania spoteczne. Ich motywacja do takich
dziatan wynika w duzej mierze z przynaleznosci i dziatalnosci ich rodzicow w lokalnej

spotecznosci, a w przypadku A.10. réwniez z tradycji przekazywanej z pokolenia na pokolenie.
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Powrét do domu rodzinnego: relacje rodzinne i zmiana rdl spotecznych
w kontekscie roznic kulturowych i edukacyjnych

Wszystkie osoby badane jednoznacznie wskazaty, ze ich rodzice pozytywnie zareagowali
na decyzje o powrocie na wies. Wyjgtek stanowita absolwentka A.8., z ktdrg nie poruszono
w trakcie rozmowy tej kwestii ze wzgledu na jej trudng sytuacje zdrowotng w dniu

prowadzenia rozmowy.

Witasciwie to sie ucieszyli, bo dla mamy jestem wsparciem w prowadzeniu domu, czy robieniu

zakupow i mimo wszystko jest wtedy tatwiej. (A.3.)

Rodzice byli zachwyceni. Corka blisko, teraz tez wnuk blisko, wiec oni sq jak najbardziej

zadowoleni z tego faktu. DuZzy opdr by byt, jakbym musiata wrdci¢ z powrotem do miasta. (A.4.)

Z kolei w przypadku absolwentek (A.5., A.10.), ktére aktywnie angazowaty sie w zycie
spoteczne przed wyjazdem na studia, ich rodzice spodziewali sie informacji o ich ponownym

zamieszkaniu na wsi.

Mysle, ze oni byli przygotowani na to, ze mnie zawsze ciggnie do tego matego srodowiska. Ze
ja zawsze robitam cos$ tutaj, na naszym terenie. Wiedzieli, ze mnie nie ciggnie do Poznania.

(A5.)

Oni wiedzieli, ze jestem tak przywiqzana tutaj ze wszystkimi, przez te dziatania, my sie tu

znamy wszyscy w okolicy. To byto oczywiste, ze wracam do domu. (A.10.)

Rozmédweczynie oceniaty swoje obecne relacje z rodzing jako bardzo dobre. Trzy
absolwentki (A.3., A.4., A.7.) podkreslaty, ze po ich powrocie do domu relacje te staty sie
bardziej partnerskie, charakteryzujgce sie wiekszym wzajemnym zrozumieniem niz wczesniej.
Zmiana ta sprawita, ze respondentki zyskaty mozliwos¢ otwartego dyskutowania na rdzine
tematy, prowadzenia bardziej swobodnych i konstruktywnych rozmdéw, a takze dzielenia sie

swoimi poglgdami oraz doswiadczeniami zdobytymi w miescie. Rozmowczyni A.7. zwrdcita
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uwage, ze gdyby nie jej powrdt, nie udatoby sie jej stworzy¢ takiej relacji z rodzicami, ktéra
obecnie opiera sie na otwartosci i wspierajgcej komunikacji. U absolwentki A.2.
zaobserwowano zmiane jej fasady osobistej — mama respondentki zwrdcita jej uwage, ze
zmienito sie jej stownictwo i styl méwienia ze wzgledu na edukacje i doswiadczenia zdobyte w
miescie, co prowadzi czasami do trudnosci w relacjach. Z kolei respondentka A.4. zaczefa
dostosowywacd swoje postrzeganie Swiata do oczekiwan zwigzanych z rolg matki, co zblizyto jg

do swoich rodzicéw, ktorzy petnili podobne role w przesztosci.

Powiedziatabym nawet, ze wczesniej te réznice byty bardziej widoczne, bo nie traktowali mnie

tak partnersko. (A.4.)

Jezyk zaczqt sie zmienia¢ na bardziej otwarty, wspierajgcy. Zaczety pojawiac sie pytania od

rodzicow: jak sie czujesz? (A.7.)

U dwédch absolwentek (A.5., A.9.) zauwazalny byt natomiast wyziszy poziom
niezaleznosci, co wptyneto na zmiane dynamiki relacji rodzinnych. Respondentka A.5.
podkreslita, ze po powrocie na wie$ zaczeta bardziej asertywnie wyraza¢ swoje opinie,
dystansujac sie od bezrefleksyjnego przyjmowania przekonan rodzicéw. Z kolei A.9. zwrdcita
uwage na wiekszg autonomie w sferze emocjonalnej — po studiach rzadziej dzieli sie swoimi
przezyciami z rodzing, co $wiadczy o jej dgzeniu do wiekszej samodzielnosci w podejmowaniu

decyzji i radzeniu sobie z codziennymi wyzwaniami.

Nauczytam sie, ze moje zdanie, to tez jest moje zdanie, ktore ma prawo istniec. Juz nie zawsze

bede slepo szta w to, co mowiq rodzice. (A.5.)

Ponowne zamieszkanie w domu rodzinnym spowodowato, ze cze$é respondentek petni
role odbiorczyn wsparcia emocjonalnego i materialnego (A.1., A.8., A.9.), inne aktywnie
wspierajg swoich rodzicéw, angazujagc sie w codzienne obowigzki domowe, pomoc
w gospodarstwie lub organizacje zycia rodzinnego (A.2., A.3., A.5., A.6., A.10.). U absolwentki
A.7. zauwazalne jest wsparcie rodzicdw w kwestii materialnej, a z kolei A.4. docenia pomoc

rodzicéw w opiece nad swoim dzieckiem.
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Witasciwie to sie ucieszyli, bo dla mamy jestem wsparciem w prowadzeniu domu, czy robieniu

zakupow i mimo wszystko jest wtedy tatwiej. (A.3.)

Jednoczesnie doswiadczenia zwigzane z zyciem w miescie, zdobyte wyksztatcenie oraz
nabyty kapitat kulturowy przyczynity sie do redefinicji rél spotecznych w rodzinie. Absolwentka
A.2. jest odbierana przez rodzicédw jako autorytet w wybranych kwestiach (np. politycznych),
co odzwierciedla ich uznanie dla jej poziomu wyksztatcenia i zdobytego kapitatu kulturowego.
Jednoczesnie podejmuje ona dziatania, ktérych celem jest zmiana nawykow swoich rodzicéw,
np. poprzez zachecanie ich do innych form spedzania wolnego czasu czy tez uczestnictwa

w wyborach politycznych.

Uswiadamiam rodzicow w zakresie spedzania wolnego czasu, poniewaz jest mi ich zal, bo sg
zamknieci sami ze sobq i oglgdajg telewizje (...) Generalnie sq bardzo otwarci i pytajg mnie

o0 zdanie, bo wiedzq, ze skoriczytam studia i bytam w réznych srodowiskach. (A.2.)

Respondentki A.2., A.4., A.5., A.7. petnig role ,edukatorek”, oséb uwrazliwiajgcych
swoich rodzicéw, wprowadzajgc do domu rodzinnego nowe perspektywy dotyczace tolerancji,
roznorodnosci spotecznej czy zdrowego stylu zycia. Respondentka A.2. skutecznie zachecata
swoich rodzicédw do akceptacji psa w domu, ktéry wczesniej przebywat wytagcznie na zewnatrz.
Migrantka A.4. ze wzgledu na swoje wyksztatcenie medyczne, przekazuje wiedze na temat
zdrowego odzywiania w swoim domu rodzinnym. Absolwentka A.5. podejmowata wielokrotne
proby majgce na celu wzbogacenie kapitatu kulturowego rodzicow o nowe perspektywy, choé,
jak sama podkresla, nie chce ona zmuszac ich do zmiany myslenia, a jedynie uswiadomié.
Z kolei respondentka A.7. uwaza, iz jej doswiadczenia z zycia w mieScie przyczynity sie do
ztagodzenia konserwatywnych pogladdéw rodzicow. Obecnie wykazujg oni wiekszg tolerancje
wobec 0séb homoseksualnych oraz réznorodnosci w wygladzie zewnetrznym, a ich podejscie

do wiary i religii stato sie bardziej liberalne.

Oni wyszli z takiego zascianka, dzieki temu, Zze bytam w tym Poznaniu (...) Zmienito sie, jezeli

chodzi o koscidt, polityke, ocene ludzi na zasadzie wyglgdu (...) To troche trwato zanim gdzies

tam dotarty rdzne rzeczy z bardziej nowoczesnego podejscia do zycia i ludzi. (A.5.)
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Dwie respondentki (A.1. i A.9.) stosujg strategie wycofania sie i akceptacji przekonan,
postaw i systemu wartosci swoich rodzicdw, unikajgc jednoczesnie niepotrzebnych ich
zdaniem konfrontacji i ktétni. Z kolei rozmdwczyni A.5. znajduje wsparcie w swojej rodzinie,
gdzie moze swobodnie wyrazaé swoje opinie i emocje, szczegdlnie w sytuacjach, gdy czuje sie
niezrozumiana lub sfrustrowana pogladami mieszkaricéw wsi. Swiadomie unika otwartych
konfrontacji w lokalnej spotecznosci, zdajgc sobie sprawe, ze jej bardziej nowoczesne
podejscie moze spotka¢ sie z oporem. W rezultacie to wtasnie bliscy stajg sie dla niej
przestrzenia,

w ktérej moze odreagowad napiecia i podzieli¢ sie swoimi przemysleniami, co pozwala jej

zachowac réwnowage emocjonalng i unikngé eskalacji konfliktéw w szerszym otoczeniu.

Zdarzato mi sie faktycznie delikatnie rozpoczynac¢ rozmowe lub pod kgtem jakiejs dyskusji, ale
czesto to byto bardzo ucinane. Wiedziatam, ze ciezko bedzie mi sie przebi¢ przez taki mur.
Czesto tez sobie odpuszczatam. Nie chciatam tez tworzy¢ jakis konfliktow. Unikam tego, bo
moze gdybym widziata bardziej podatny grunt, to bym sprobowata. Natomiast tez widze, ze te
ich poglqdy, bardziej konserwatywne, zostajq u nich i nikomu nie szkodzq, wiec stwierdzitam,

Ze kazdy ma prawo miec swoje. Ja mam swoje, oni majq swoje. (A.9.)

W trakcie rozméw z absolwentkami zauwazalna byfa silna wiez ze swoim rodzeristwem,
gdzie szczegdlnie byto to akcentowane przez A.4., A.5.iA.10. Rozmdwczyni A.5. z jednej strony
otrzymuje duze wsparcie od swojego rodzenstwa, a z drugiej strony, przyjeta w swoim domu
rodzinnym role mediatora, pomiedzy rodzicami a jej rodzenstwem, ktére aktualnie studiuje
w duzym miescie — wspdlnie starajg sie ukazywaé bardziej nowoczesne podejscie do wielu
kwestii, co sktania rodzicow do refleksji. Respondentka A.7. opisywata swojego brata jako
osobe silnie zakorzeniong w srodowisku wiejskim, dla ktérej zycie na wsi stato sie jedynym
znanym i akceptowanym standardem. Wskazywata, ze brak doswiadczenia migracyjnego oraz
kontaktu z innymi sposobami funkcjonowania sprawit, iz trudno mu dostrzec alternatywne
mozliwosci rozwoju poza rodzinng miejscowoscig. Z kolei A.10. wspomniata w trakcie
rozmowy o drobnych sprzeczkach z siostrami, ktére sg wynikiem czestszych interakcji

i dzielenia wspdlnej przestrzeni zyciowej.
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On [czyt. brat] tutaj utkngt. On tutaj byt caty czas. Nie wiem, czy on sie z tego wygrzebie. Dla

niego jest tutaj dobrze, to jest dla niego standard Zycia. On nie ma poréwnania. (A.7.)

Podsumowanie

Dostepne dane statystyczne jednoznacznie wskazujg na wzrost liczby studentéow
rekrutujacych sie z obszaréw wiejskich, co powinno uczynié te grupe przedmiotem rosngcego
zainteresowania badaczy. Miasta przyciggajg aktualnie gtdwnie mtodych ludzi z obszaréow
wiejskich, ktérzy wyjezdzajg w celu zdobycia wyksztatcenia czy znalezienia pracy. Studia
akademickie stajg sie powodem migracji, ale nie sg jej podstawowym celem — samo
wydostanie sie z dotychczasowego srodowiska zamieszkania jest czesto postrzegane jako
zyciowa strategia i oznaka sukcesu. W literaturze przedmiotu powrét do rodzinnej
miejscowosci po zakonczeniu edukacji bywa interpretowany jako plan awaryjny lub wrecz jako
oznaka porazki - wyraz braku zdolnosci do odnalezienia sie w miescie, przystosowania sie do
dynamicznej, metropolitalnej kultury lub wykorzystania oferowanych przez miasto mozliwos¢
(Datko, 2014); (Wasielewski, 2013).

Analizujgc wyniki badan wtasnych, mozna jednak dojsé do wniosku, ze dla wiekszosci
rozmowczyn powrdt na wies nie byt jedynie planem awaryjnym, lecz stanowit $wiadomy
wybér lub element diugoterminowej strategii zyciowej. Absolwentki, ktére doswiadczyty
miejskiego stylu zycia, nie wykazywaty zainteresowania zamieszkaniem w duzych osrodkach
miejskich w przysztosci. Preferowanymi miejscami osiedlenia sie na state byty: wies (rodzinna
lub inna miejscowos¢ wiejska), obrzeza duzych miast lub niewielkie miasteczka.

Zaréwno przeglad literatury, jak i przeprowadzone wywiady wskazujg, ze w opinii
spoteczenstwa polskiego, a takze w domach rodzinnych respondentek, wyksztatcenie wyzsze
postrzegane jest jako istotna warto$é¢ spoteczna. W sSrodowisku rodzinnym rozméwczyn
zwracano szczegdlng uwage na rozwéj edukacyjny, a rodzice wspierali podejmowane decyzje
i zachecali do kontynuowania edukacji po ukoriczonej szkole sredniej. Warto$é ta wynikata
rowniez z rodzinnego etosu pracy i aspiracji zwigzanych z zapewnieniem dzieciom lepszej
przysztosci.

Poznan jako miasto akademickie byt naturalnym wyborem dla rozmdwczyn, ktére
kierowaty sie gtdwnie wzgledami praktycznymi. Decyzje o podjeciu studiéw w tym miescie

wynikaty przede wszystkim z relatywnie bliskiej odlegtosci od miejsca zamieszkania,
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dostepnosci kierunkéw odpowiadajgcych ich zainteresowaniom oraz przystepnych kosztow
zycia, w porownaniu do innych duzych osrodkéw akademickich, takich jak np. Warszawa.
Bliska odlegtos¢ od rodzinnych miejscowosci byta szczegdlnie istotna, poniewaz respondentki
podkreslaty mozliwos¢ czestych powrotéw do domu, co pozwalato im na utrzymanie bliskich
relacji z rodzing oraz zapewniato wsparcie emocjonalne w poczgtkowym okresie studidw.

Proces adaptacji do zycia w duzym miescie przebiegat w sposéb zréznicowany i zalezat
od indywidualnych doswiadczen kazidej z respondentek. W poczatkowym okresie czesé
badanych zmagata sie z trudnosciami wynikajgcymi z koniecznosci odnalezienia sie w zupetnie
nowym Srodowisku i jednoczesnie niektore z respondentek wspominaty o poczuciu
osamotnienia i zagubienia, zwfaszcza w pierwszych tygodniach po przeprowadzce do
Poznania. Z tatwiejszg adaptacjg mieliSmy do czynienia w przypadku tych respondentek, ktére
wczesniej doswiadczyty czasowej roztaki z rodzicami, jak i u rozmdwczyn, ktére znaty Poznan
z wczesniejszych pobytow (edukacja Srednia w miescie lub regularne odwiedziny cztonkéow
rodziny, ktérzy mieszkali w Poznaniu). Jednoczesnie u wiekszosci badanych zauwazono
szczegolnie silng poczatkowo cheé opuszczenia rodzinnej wsi i wyjazdu do miasta, ktéry byt
traktowany jako szansa na rozwdj i zdobycie niezaleznosci.

Mimo poczatkowego entuzjazmu respondentki czesto doswiadczaty poczucia
osamotnienia, co sktaniato je do czestych wizyt w domu rodzinnym oraz podtrzymywania
regularnych kontaktéw z rodzicami, ktére stanowity dla nich wazine Zrddto wsparcia
emocjonalnego w okresie adaptacji. Natomiast Poznan stat sie dla badanych miejscem
rozwijania nowych umiejetnoéci, pasji i otwartosci na réznorodno$é kulturowa. Zycie
w miescie oferowato mozliwos¢ uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych, rozwijania
aktywnosci fizycznych czy hobby, takich jak florystyka, sztuki walki, czy zajecia sportowe.
Doswiadczenie wielokulturowosci wptyneto na zmiane postrzegania tzw. ,,odmiennosci” przez
respondentki, co szczegdlnie akcentowano w konteks$cie interakcji z osobami innej
narodowosci.

Habitus rodzinny respondentek opierat sie przede wszystkim na wartosciach, takich
jak: silne wiezi rodzinne, religia, etos pracy, znaczenie wyksztatcenia, przywigzanie do tradycji
oraz uczestnictwo w zyciu lokalnej spotecznosci. W domach rodzinnych rozméwczyn
kultywowano wspdlne spedzanie czasu, szczegdlnie podczas Swigt i waznych wydarzen
rodzinnych, a takze podczas wykonywania prac na gospodarstwie. Dodatkowo trzy

absolwentki wykazywaty sie duzg aktywnosciag spoteczng na rzecz lokalnych mieszkaincéw —
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organizacja przedstawien, imprez wiejskich, gier terenowych, wsparcie dziatan lokalnych
organizacji (np. Kota Gospodyn Wiejskich) czy tez pomoc osobom z najblizszego otoczenia (np.
wsparcie 0séb starszych). Dla dwéch absolwentek dziatalnos¢ na rzecz lokalnego Srodowiska
miata charakter wielopokoleniowy.

Rozmdwczynie podejmujac decyzje o powrocie na wie$ po ukonczeniu studiow
wyzszych najczesciej uwzgledniaty kilka istotnych dla nich argumentéw. Z jednej strony
przedstawiaty w trakcie rozméw bodice wypychajgce z miasta np. hatas, zattoczenie,
zmeczenie miejskim stylem zycia, wysokie ceny nieruchomosci oraz najmu, wyzsze koszty
zycia, rynek pracy, sytuacja finansowa, z drugiej strony potrafity przytoczy¢ czynniki
przyciggajace na wies - silne wiezi rodzinne, atrakcyjniejsze oferty pracy w zawodzie, potrzeba
odpoczynku, udogodnienia dla mtodych rodzicéw, che¢ wprowadzenia innowacji w lokalnym
srodowisku, spokdj i cisza. Kluczowe znaczenie dla respondentek miat rynek pracy oraz
partner, ktory mieszkat w rodzinnej wsi lub w okolicznej miejscowosci.

Codziennos¢ na wsi po powrocie absolwentek byta doswiadczeniem ztozonym,
wymagajgcym ponownej adaptacji do odmiennego rytmu zycia z bagazem doswiadczen
z okresu spedzonego w duzym miescie. Spokdj, cisza i bliskos¢ natury czesto podkreslano jako
gtéwne zalety wiejskiego sSrodowiska. Respondentki doceniaty mozliwos¢ przebywania na
Swiezym powietrzu, swobode zycia bez miejskiej presji oraz brak hatasu charakterystycznego
dla zycia w miescie. Zauwazalnym aspektem byta rowniez koniecznos¢ doktadnego
planowania codziennych aktywnosci, takich jak zakupy czy dojazdy do pracy, ze wzgledu na
ograniczong infrastrukture i wieksze odlegtosci do najblizszych miast.

Analiza wywiadéw umozliwita wyodrebnienie zaréwno czynnikdéw utrudniajgcych, jak
i sprzyjajacych procesowi ponownej adaptacji absolwentek do Zzycia na wsi. Do
najwazniejszych utrudnien nalezaty: koniecznos¢ doktadnego planowania codziennych spraw,
poczucie stagnacji oraz brak atrakcyjnych form spedzania wolnego czasu i mozliwosci
uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych. Dotkliwie odczuwano stabe potaczenie
z internetem, razita niepoprawna polszczyzna i konserwatywne poglady niektérych
mieszkancow wsi. Z kolei do czynnikéw sprzyjajacych adaptacji mozna zaliczyé: spokdj
i harmonie zycia na wsi oraz bliski kontakt z naturg, blisko$¢ rodziny i brak poczucia
osamotnienia, mozliwos¢ realizacji zawodowych aspiracji oraz wdrazania nowych,
innowacyjnych pomystow w lokalnym srodowisku, lokalna tozsamos¢ oraz zaangazowanie

w zycie spoteczne wsi.
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Niektore aspekty codziennosci na wsi miaty jednak ambiwalentny charakter — ich
odbiér zalezat od osobistych doswiadczen i oczekiwan poszczegdlnych respondentek.
Przyktadem moze by¢ poczucie anonimowosci, ktére w miescie bywato zrédtem komfortu
i swobody, a na wsi zmieniato sie w poczucie ciggtej obecnosci i obserwacji przez sgsiadow.
Dla czesci absolwentek taki brak anonimowosci byt Zzrédtem frustracji, gdyz kazde zdarzenie
zich zycia stawato sie przedmiotem rozmdéw w lokalnej spotecznosci. Inne kobiety podkreslaty,
Ze na wsi czujg sie bardziej swobodnie — nie muszg przejmowac sie swoim wyglagdem czy
opiniami innych, bo wszyscy sie znajg i darzg odwzajemniang sympatig. Podobnie oceniane
byty dojazdy do pracy. Dla niektérych byty one meczgce i wymagaty doktadnego planowania,
z uwagi na odlegtosci i ograniczong komunikacje publiczng. Inne rozmdwczynie przyjmowaty
je jednak ze spokojem, postrzegajgc zycie na wsi jako rekompensate za trud codziennych
podroézy.

Decyzja o powrocie do domu rodzinnego zostata pozytywnie odebrana przez rodzicow
wszystkich absolwentek. Dla czesci kobiet ponowna migracja oznaczata nie tylko kontynuacje
wczesniejszych rdl, takich jak pomoc w gospodarstwie domowym czy zaangazowanie w zycie
rodzinne, ale réwniez przyjecie nowych obowigzkdéw, ktére byty wynikiem ich zdobytego
wyksztatcenia oraz doswiadczen miejskich. W niektérych rodzinach absolwentki zaczety petnic
role doradcéw i edukatoréw, dzielgc sie swojg wiedzg i wprowadzajgc zmiany, np.
w sposobie spedzania wolnego czasu, podejsciu do zdrowego stylu zycia, uwrazliwienia swoich
najblizszych w zakresie réznorodnosci spotecznej i tolerancji. Jednoczesnie w niektdrych
domach zauwazalne byto uznanie ze strony rodzicéw dla nowego kapitatu kulturowego swoich
dzieci — np. w odniesieniu do problemdéw politycznych, w przypadku ktérych rodzice
w dyskusjach czesto przyjmowali argumenty oparte na wiedzy i doswiadczeniach zdobytych
przez absolwentki w trakcie studidw. W takich sytuacjach respondentki stawaty sie
autorytetami w kwestiach spotecznych i gospodarczych, a ich opinie byty brane pod uwage
podczas rodzinnych rozmdéw i podejmowania decyzji wyborczych, co dodatkowo wzmacniato
ich nowe role w rodzinie. Cze$¢ respondentek przyjeta strategie dostosowania sie do
rodzinnych norm i wartosci, unikajac potencjalnych konfliktow. W takich przypadkach
rozmowczynie stosowaty strategie wycofania lub ograniczenia rozmdéw na tematy
Swiatopogladowe, dbajgc o zachowanie spokoju i dobrych relacji w rodzinie.

Obszar wiejski moze stanowic¢ atrakcyjng przestrzen do zycia dla absolwentéw, ktérzy

wnoszg do lokalnej spotecznos$ci nowe swiatopoglady oraz elementy miejskiego stylu zycia.
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Dzieki zdobytemu wyksztatceniu i doswiadczeniom zawodowym, respondentki nie tylko
podejmowaty prace, ale rowniez aktywnie angazowaty sie w zycie spoteczne. Wiele z nich
podejmowato dziatania na rzecz uwrazliwienia lokalnej spotecznosci w zakresie tolerancji,
roznorodnosci kulturowej oraz promowania zdrowego stylu zycia. Dziatalno$¢ zawodowa
i spoteczna absolwentek przyczyniata sie do poprawy jakosci zycia mieszkaricéw, wzbogacajac
lokalng spotecznos$é o nowe inicjatywy i wartosci. Wprowadzanie innowacyjnych pomystow
i organizowanie wydarzen integracyjnych sprzyjato budowaniu kapitatu spotecznego, czynigc
wies przestrzenig nie tylko odpoczynku i spokoju, lecz takze rozwoju osobistego i spotecznego.

Podkresli¢ nalezy, ze przeprowadzone badania i uzyskane dzieki nim wyniki miaty kilka
ograniczen. Po pierwsze, proba badawcza obejmowata wytgcznie kobiety, co oznacza
pominiecie odmiennej perspektywy mezczyzn w kwestii powrotu i daje jednak jednostronny
obraz, przynajmniej, jesli chodzi o zrdinicowanie ptciowe. Po drugie, wywiady
przeprowadzono w formie zdalnej, co ograniczyto mozliwos¢ bezposredniej obserwacji
i gtebszego wglagdu w codzienne zycie rozmdwczyn, czesto weryfikujgcych zastyszane
wypowiedzi — badania te nie miaty charakteru etnograficznego. Po trzecie, brak perspektywy
rodzicow i innych cztonkdw rodziny sprawit, ze analiza nie uwzglednia strony ponownie
przyjmujgcej osoby powracajgce. Po czwarte, uzyskane wyniki przedstawiajg jedynie fragment
rzeczywistosci w konkretnym momencie zycia absolwentek, nie pozwalajgc na uchwycenie
dtugoterminowych zmian w dynamice relacji rodzinnych, zawodowych i spotecznych. Te
ograniczenia mogg by¢ jednak uwzglednione w przysztosci w przypadku kontynuowania badan
nad migracjami wewnetrznymi oraz relacjami absolwentéw studiéw wyzszych z rodzing

i lokalng spotecznoscia wiejska.
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